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Miliardy ludzi na calym swiecie cierpi na nadwage.
Finansowani przez UE naukowcy badali wykorzystanie brunatnej tkanki tluszczowej (BAT)
w leczeniu zaburzen metabolicznych, takich jak otylos¢ i cukrzyca.

Komorki thuszczowe zwane adipocytami moga by¢ albo biate, albo brunatne. Biata tkanka ttuszczowa
(WAT) stuzy do przechowywania energii chemicznej, a jej nadmiar prowadzi do insulinoopornosci
i cukrzycy typu 2. Natomiast brunatna tkanka ttuszczowa (BAT) rozprasza energie cieplna i jest
w odwrotny sposdéb skorelowana z wiekiem oraz indeksem masy ciata. Tkanka BAT jest czasem
zlokalizowana w tkance WAT i jest woéwczas klasyfikowana jako tkanka bezowa (BRITE).

Biezace badania ujawnily zdolno$¢ aktywowanej tkanki BAT do zwiekszenia zuzycia glukozy
i wrazliwosci ustroju na insuline u pacjentéw na nia opornych. Badacze uwazaja, ze aktywacja nawet
tak matej ilosci tkanki BAT jak 50 g moze przektadac sie na wzrost wydatku energetycznego o 20%.
Uniwersytety, instytucje badawcze i przedsiebiorstwa biotechnologiczne pracowatly pod egida
projektu DIABAT (Recruitment and activation of brown adipocytes as preventive and curative
therapy for type 2 diabetes) nad aktywacja brunatnych komorek ttuszczowych, aby przyspieszyc
metabolizm i walczy¢ z otytoscia.

Zespot DIABAT stworzyt nowatorskie modele zwierzece i komoérkowe, jak réwniez rutynowe
protokoly oraz standardowe procedury operacyjne. Przy uzyciu tych narzedzi i technik uzyskano
wglad w réznicowanie, funkcjonowanie i regulacje fizjologiczna brunatnych adipocytow.
Zidentyfikowano rowniez nowe szlaki aktywacji lub indukowania formowania komoérek BAT.

W celu monitorowania parametréw metabolicznych zwigzanych z tkanka BAT naukowcy z projektu
DIABAT skonstruowali prototypowe moduty do konstrukcji mobilnych urzadzen monitorujacych
organizm czlowieka. Stworzono rowniez odpowiednie techniki obrazowania i analizy, a nastepnie
zaobserwowano in situ dziatanie BAT u ludzi. Poczyniono intrygujace i wazne odkrycie, ze
przystosowanie do zimna pomaga w zwalczaniu insulinoopornosci w przypadku cukrzycy typu 2.

Badacze wykryli i zweryfikowali wiele zwiazkéw odzywczych i farmakologicznych, ktére moduluja
aktywacje komorek BAT i BRITE. Stwierdzono, ze jeden z typéw kwasu zétciowego aktywuje BAT
i termogeneze cztowieka.

Wyniki projektu DIABAT opublikowano w ponad 120 artykutach naukowych w prasie branzowej
i artykutach przegladowych oraz w wielu publikacjach wspdlnych. Inne dziatania informacyjne
obejmuja publikacje broszury i doniesien prasowych.

Terapie wykorzystujace energetycznie BAT moga skutecznie leczy¢ zaburzenia metaboliczne bez
ryzyka zwigzanego z konwencjonalnymi metodami. Wyniki projektu utorowaty droge na rynek
technologiom regeneracyjnym projektu DIABAT, co powinno zwiekszyé konkurencyjnosc
europejskiego sektora biomedycznego.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/25730.html
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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Jak nauke przetwarzac¢ na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.

11-02-2026

Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje thumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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