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Zamiana trawnika na grzadke warzywna
w ogrodzie moze zmniejszy¢ emisje gazow cieplarnianych - przekonuja naukowcy
z University of California - Santa Barbara.

Wykorzystujac metode oceny cyklu zycia (ang. lifecycle assessment, LCA), prof. David Cleveland
i jego studenci wykazali, ze emisja gazow cieplarnianych moze by¢ zmniejszona o 2 kg na kazdy 1 kg
wyhodowanych wlasnorecznie warzyw, w poréwnaniu z kupowanymi w sklepie. Wyniki opublikowano
w magazynie "Landscape and Urban Planning".

Na potrzeby badania zlozono, ze ogrodek warzywny zastapit trawnik i stamtad zaczeto czerpac
niektére produkty dotychczas nabywane w sklepie. Odpadki organiczne kompostowano, a do
podlewania uzywano tzw. szarej wody, pozyskiwanej z domowych proceséw, jak np. mycie naczyn.

Badacze wzieli pod uwage rézne czynniki, np. wielkos$¢ zbiordw, i ocenili m.in., ze wyzsze plony maja
wplyw na ilo$¢ emitowanych gazow, bo powoduja, ze mniej warzyw trzeba kupowac. Na wyniki miat
tez wplyw sposdb, w jaki postepowano z odpadkami. Cleveland przypomnial, ze kompostowanie
moze by¢ dla klimatu zaréwno dobre, jak i szkodliwe. Zauwazyt, ze jesli nie zostanie zapewniona
optymalna wilgotnosc¢ i dostep powietrza, odpadki zaczna emitowa¢ metan i tlenek azotu, czyli gazy
cieplarniane. "Okazato sie, ze jesli odpadki organiczne sa wywozone na wysypiska, gdzie metan jest
przechwytywany i spalany na potrzeby elektrycznosci, gospodarstwa domowe zmniejszaja emisje
gazow bardziej, niz gdyby same je kompostowaly" - powiedziat badacz.

Naukowcy wyliczyli rowniez potencjalny wktad ogréodkéw warzywnych w dzialania majace na celu
tagodzenie zmian klimatu w skali roku. Okazato sie, ze np. w przypadku miasta Santa Barbara
stanowi on 0,5 proc. dla zalozen na rok 2050.

"Poza redukcja gazow cieplarnianych, istnieja inne potencjalne klimatyczne, spoteczne,
psychologiczne i zdrowotne korzysci wynikajace z produkowania zywnosci samemu, czy to
w domowym, osiedlowym, czy szkolnym ogrodzie" - powiedzial prof. Cleveland. "Mamy nadzieje, ze
nasze badania zmotywuja mieszkancéw, spotecznosci i wtadze do podejmowania takich inicjatyw
mogacych ztagodzi¢ zmiany klimatu" - dodat.

Zrédto: www.pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
=
19-09-2025

Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktyvwne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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