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Mozgi osob otylych sa starsze

Niewatpliwie problemami wspolczesnego swiata zachodniego jest wzrastajacy odsetek
starszych osob oraz otylych. Jak do tej pory nie dokonano glebszego zbadania powiazania

miedzy nimi, jednak jest to temat bardzo wazny bowiem moézg osoby otylej starzeje sie
szybciej.
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Badacze z Uniwersytetu Cambridge dokonali analizy danych odnosnie narzadu moézgu u 473 ludzi
w przedziale wiekowym 20-87 lat. Nastepnie wzieli pod uwage stopien otytosci badanych oséb.
W rezultacie otrzymano zaskakujace wyniki.

Zaobserwowano, iz wystepuje wyrazna zmiana w substancji bialej, ktéra taczy rézne obszary mozgu,
powodujac tym samym ich komunikacje. Substancja biata w mézgu u osoby otytej w wieku 50 lat
wygladem przypomina ta wystepujaca u osoby szczuptej w wieku 60 lat. Zatem mozna stwierdzic, iz
modzgi oséb otytych sa starsze o 10 lat.

Jednak do tej pory nie stwierdzono jaka konkretnie jest to zaleznos¢. Nie wiadomo bowiem czy mata
ilos¢ substancji biatej jest konsekwencja otytosci badz jej zrédtem. Wiadomo natomiast, iz te réznice
nie maja wplywu na kognitywne zdolnosci. Jednakze jest to ciekawy temat do dalszych analiz.

Zrédto: Cambridge University

https://laboratoria.net/aktualnosci/26030.html
. . .

27-11-2025

Rozpoczal sie pierwszy Festiwal Nauki i
Innowacji

Potrwa do soboty.

27-11-2025

Co naprawde skreca polaryzacje swiatla?

W jaki sposob powinnismy myslec¢ o projektowaniu laserow?
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwigzek z wodnymi bakteriami.
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Pierscienie Saturna "zniknely"

Mozna za to zobaczy¢ ich cien na tarczy Saturna.
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W Europie slabnie wolnosc¢ akademicka

Wolno$¢ akademicka w wiekszosci krajow Europy ulegta erozji .
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Az 32 studenckie kola naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom

Zwiazane z komunikacja naukowa wydarzenie odbywa sie w czwartek i piatek,

27-11-2025

Dzien Czasu”

Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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