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Od okoto 100 lat nici dentystyczne sa powszechnie
stosowane. Jednak jak do tej pory nie stwierdzono, czy aby w jakikolwiek sposob

zapobiegaly rozwojowi prochnicy oraz chorobom przyzebia.

Dziennikarze z Associated Press przedstawili prosbe do amerykanskich jednostek rzadowych
0 ujawnienie badan przy uzyciu ktorych jednostki te zalecaja uzywanie omawianych nici
dentystycznych. Dowody w postaci badan sa konieczne, aby wystawi¢ oficjalna rekomendacje. Na
przedstawiona prosbe dziennikarze zostali poinformowali, iz instytucje te nie posiadaja
wystarczajacej ilosci badan do wydania rekomendacji. Dlatego nastapilo wycofanie tejze
rekomendacji przez Departament Rolnictwa i Departament Zdrowia i Opieki Spotecznej.

Jak do tej pory nie przeprowadzono zbyt wystarczajacej ilosci badan na temat wptywu uzytkowania
omawianych nici na zdrowie cztowieka. W roku 2011analizujacy badania naukowcy doszli do
wniosku, iz istnieja stabe dowody na temat redukcji kamienia nazebnego przy zastosowaniu nici
dentystycznych w trakcie 1-3 miesiecy. Przeprowadzono réwniez liczne badania podczas ktorych
obserwowano skutki stosowania nici w trakcie np. 2 tygodni. Jest to jednak zbyt krétki czas, aby
zostalo zaobserwowane pojawienie sie prochnicy oraz innych choréb przyzebia.

Mimo tego, iz brak jest jakichkolwiek dowoddéw na dziatanie nici dentystycznych lekarze ciagle
zalecaja, aby ich stosowac¢. Tim Iafolla bedacy przedstawicielem National Institutes of Health
stwierdza , iz nici dentystyczne pomimo tego, ze sa tanie to rowniez nie niosa ze soba ryzyka.
Ponadto prawdopodobnie sa w stanie pomoc i dlatego sa zalecane.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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