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Nawet 400 osob miesiecznie zatruwa sie
dopalaczami

W ubieglym roku dopalaczami zatrulo sie ponad 7 tys. osob. Kary administracyjne
dla handlujacych substancjami sa jednak malo skuteczne. Udaje sie sciagnac tylko 3 proc.
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nalozonych kar. Aby walka byla skuteczniejsza, nalezy korzysta¢ z prawa karnego i szerzej
wykorzystywa¢ materialy z kontroli - ocenia rzecznik prasowy Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

- W tym roku w wakacje nie byto na szczescie takiej fali zatruc, jak w ubiegtym roku. Problem
z dopalaczami wciqz jednak istnieje, i to w duzej skali, bo miesiecznie notuje sie 300-400 zatruc, jest
to wysoki poziom - podkresla w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Biznes Jan Bondar,
rzecznik prasowy Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Problem zatru¢ dopalaczami zazwyczaj nasila sie podczas wakacji. W ubiegltym roku, po wejsciu
w zycie nowelizacji ustawy antynarkotykowej, ktéra objeta 114 substancji psychoaktywnych zakazem
posiadania, handlarze na masowa skale zaczeli wyprzedawac towar. W efekcie dopalaczami zatruto
sie blisko 2 tys. os6b. W tym roku skala jest znacznie mniejsza, jednak wciaz istnieje. Jak podkresla
Jan Bodnar, handlarze koncentruja sie w kilku osrodkach, zagtebiach dopalaczowych, skad trafia
dystrybucja do innych czesci kraju.

- Tak naprawde 80 proc. to Katowice i £.0dz. W wielu miejscach w Polsce w zasadzie to jest margines.
Natomiast te dwa osrodki, todzki i slgski, stanowiq wiekszos¢ - zaznacza rzecznik GIS.

Zdaniem Bondara w walce z dopalaczami pojawita sie ostatnio nadzieja na wieksza skutecznos¢. GIS
moze naktadac¢ kary administracyjne, ale tylko zarzuty na gruncie prawa karnego moga stanowic
skuteczna bron w walce z handlarzami substancjami psychoaktywnymi. Prokuratorzy coraz czesciej
zarzucaja dopalaczowym bossom sprowadzenie zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi, a wobec
handlarzy staraja sie wykorzystywac art. 165 Kodeksu karnego.

- Prokuratorzy coraz czesciej stawiajq zarzuty na gruncie prawa karnego. Zaczeli tez, wykorzystujqc
materiaty z kontroli, ktore im przekazujemy, oskarzac o to, Ze np. dany cztowiek, wiedzqc
o szkodliwym dziataniu towaru, prowadzit ten proceder, czerpat z tego dochody, a miat wiedze, ze
powoduje ciezkie zatrucia i doprowadzat do rozstroju zdrowia lub zgonu. Dzieki temu, Ze zlecamy
badania toksykologiczne, mozna powigzac danego sprzedawce z ofiarq dopalaczy - ttumaczy rzecznik
prasowy GIS.

Jak zaznacza Bodnar kary administracyjne, cho¢ czesto stosowane, sa mato skuteczne. Z danych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynika, ze w 2015 roku przeprowadzono ponad 1,4 tys. kontroli,
wydano 586 decyzji dotyczacych ponad 73 tys. sztuk zakwestionowanych produktéw. W ramach
przeprowadzonych postepowan natozono kary na kwote 25 mln zi, ztozono tez 135 zawiadomien do
organow scigania.

- Raz zamkniety sklep potrafit sie odrodzi¢ nastepnego dnia pod innqg nazwq. Natomiast wieksza
aktywnosc¢ prokuratoréow, wykorzystanie narzedzi prawa karnego i wykorzystanie tych materiatow,
ktore od nas mogq dosta¢, mogq sprawic, Ze walka bedzie skuteczniejsza. Prokurator nie musi
powtarza¢ badari toksykologicznych, bo te juz sq zrobione, nie musi tez wykazywac, ze dana osoba
wiedziata o szkodliwym dziataniu dopalaczy, a tylko, Ze prowadzita ten biznes, zmieniajgc spotki
i nazwy sklepow - przekonuje ekspert.

W Polsce spada liczba sklepéw z dopalaczami. Jeszcze w 2010 roku byto ich ok. 1,4 tys., na koniec
ubiegtego roku zostato ujawnionych 150. Trudno tez nadazy¢ za producentami, ktérzy wykorzystuja
nowe substancje. Najwazniejsze jednak w walce z handlarzami to stosowa¢ kary, ktore skutecznie
odstrasza od tego procederu. Firmy handlujace dopalaczami masowo nie ptaca kar naktadanych
przez inspekcje sanitarng. Sciagna¢ udaje sie tylko 3 proc. orzeczonych sum.

- Obecnie trwajq analizy, czy mozna jeszcze poprawi¢ prawo, natomiast sama wola wykonania,



skorzystania z odpowiednich artykutéw Kodeksu karnego jest pewnym przetomem w sprawie.
Dotychczas istniato przekonanie o pozornej legalnosci dopalaczy. Tak naprawde one jednak nigdy
nie byty legalne. To narkotyki, ktore powodujg naprawde przeogromne i trwate zniszczenia umystow
wielu ludzi - podkresla Jan Bodnar.

Zrédto: www.newseria.pl
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.

05-01-2026

Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.

O szpiczaku w badaniach obrazowanych
czesto swiadcza ,dziury w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem
Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia sniegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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