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Podiatrzy czesto nie maja wiedzy i odpowiednich
danych do podjecia najlepszych decyzji odnosnie tego, jaka kombinacja wkladek
i materialow jest odpowiednia dla pacjenta. W odpowiedzi na ten problem powstala
finansowana przez UE inicjatywa, w ramach ktorej stworzono szereg narzedzi
komputerowych pomagajacych podiatrom przepisywac najlepsze terapeutyczne rozwiazania
swoim pacjentom.

Projekt SMARTPIF (Smart tools for the Prescription of orthopaedic Insoles and Footwear)
zaowocowat stworzeniem narzedzi bazujacych na skanie stopy i badaniu nacisku wywieranego przez
podeszwe stopy podczas chodzenia.

Tych informacji uzyto do wyboru kombinacji buta i wktadki z katalogu lub sposrod wczesniej
zaprojektowanych modeli. Narzedzia oferowaly zwizualizowany obraz stopy pacjenta z naniesiona na
niego mapa nacisku.

Partnerzy projektu rozwigzali rowniez problem polegajacy na tym, ze pacjent musi wybra¢ model
buta, ktory nie zostal jeszcze wyprodukowany lub nie jest jeszcze dostepny w klinice podiatrycznej,
poniewaz zazwyczaj takie osrodki maja ograniczone zdolnosci magazynowania. Osiagnieto to
poprzez zastosowanie narzedzia programistycznego, ktére umozliwiato pacjentom wirtualne
przymierzenie buta.

Badacze stworzyli inteligentny system recept (Smart Prescription System, SPS) — narzedzie
programistyczne utatwiajace przypisywanie wktadek terapeutycznych. W systemie zastosowano
zestaw wstepnie wykonanych wzorcéw wktadek dla najczesciej wystepujacych choréb stop.
Nastepnie dostosowano je, aby speinialy okreslone potrzeby pacjenta.

System SPS zawieral dwie wersje urzadzenia do skanowania czterowymiarowego (4D), ktore
skanowatlo stope pacjenta podczas chodu. Umozliwialo réwniez tréjwymiarowa (3D) wizualizacje
nacisku na zeskanowanej stopie pacjenta lub na wktadce oraz przewidywanie cisnienia
podeszwowego w kluczowych obszarach podeszwy stopy.

Dodatkowo pacjenci podczas korzystania z systemu SPS mogli przekazywa¢ lekarzowi informacje
zwrotne zwiazane z przypisana wktadka w celu lepszego dostosowania do terapii.

Specjalne oprogramowanie przepisywania wktadek potaczone z oprogramowaniem CAD/CAM
automatyzuje projektowanie i wykonanie przepisanej wktadki. Narzedzie do projektowania obuwia
potaczone z wirtualnym lustrem wyswietlalo wybrane, dostosowane obuwie naniesione na
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rzeczywisty obraz stopy pacjenta.

Projekt pomoze ograniczy¢ czas dopasowywania wktadek oraz liczbe ponownych wizyt pacjenta
w celu poprawy Zle dopasowanej wktadki. Umozliwi réwniez wypisywanie doktadniejszych recept na
podstawie przewidywanego rozkladu nacisku, przez co zapewni pacjentowi lepsza jakos¢ terapii.

Projekt SMARTPIF ulatwi réwniez europejskim podiatrom rozwdj poprzez wykorzystanie wynikéw
projektu oraz umozliwienie matym i srednim przedsiebiorstwom dostepu do globalnego rynku.
Bedzie to Zrodlem wielu korzysci dla europejskich dostawcow i detalistow.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/26066.html
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po
substancje psychoaktywne

U nich gorsze sg rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.

Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.

10-09-2025

Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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