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Sepsa, uogolniona reakcja zapalna ktora zabija co
roku miliony ludzi ma zwiazek z procesami zachodzacymi w mézgu - odkryli belgijscy

naukowcy z Vlaams Instituut voor Biotechnologie (VIB) oraz uniwersytetu w Gandawie.

Badacze zidentyfikowali wazny mechanizm zwigzany z sepsa - reakcja uktadu immunologicznego na
infekcje, ktéra wymkneta sie spod kontroli. Sepsa zwykle spowodowana jest przez zakazenia
bakteryjne, ale moga ja wywota¢ takze grzyby, pasozyty czy wirusy. Jest najczestsza przyczyna
Smierci na oddziatach intensywnej terapii.

Ostremu procesowi zapalnemu towarzyszy obnizone cisnienie krwi oraz tworzenie sie skrzepéw, co
prowadzi do niewydolnosci narzadéw. Cho¢ przyczyna sepsy jest infekcja, podobna reakcje zapalna
moze wywotac uraz - na przyktad ciezkie poparzenie czy wypadek komunikacyjny. Wszystkie te
patologie okresla sie wspdlnym mianem SIRS (zespolu ogdlnoustrojowej reakcji zapalnej).

Chociaz lekarzom udaje sie niekiedy leczy¢ infekcje antybiotykami lub podtrzymywac funkcje
zyciowe, jak dotad nie opracowano skutecznej metody leczenia SIRS.

Zespol naukowcow kierowany prze prof. Roosmarijn Vandenbroucke badal funkcje biologiczna
pecherzykéw zewnatrzkomoérkowych. Przez diugi czas uwazano te niewielkie obiekty obecne
w plynach fizjologicznych za rodzaj usuwanych z komoérek "workéw na $mieci", wypetnionych
odpadami. Jednak belgijscy naukowcy udowodnili, ze zachodzacy we krwi, spowodowany przez
infekcje lub uraz proces zapalny wywiera wpltyw na usytuowany w moézgu splot naczyniowkowy
(ktérego gtowna funkcja jest wytwarzanie ptynu mézgowo-rdzeniowego). W rezultacie ze splotu
uwalniajg sie pecherzyki pozakomérkowe, ktére wedrujac z pltynem moézgowo-rdzeniowym
przekazuja sygnat zapalny do mézgu. To nieznany dotad mechanizm komunikowania sie krwi
z mézgiem, ktory ma wpltyw na rozwdj sepsy - zdaniem autoréw, brakujace ogniwo pomiedzy
zakazeniem a uogdlnionym, $miertelnie groznym procesem zapalnym.

Badaczom udato sie juz zablokowac u myszy wydzielanie pecherzykdw, stosujac odpowiedni inhibitor.
Sugeruje to, Ze z czasem procesy zapalne takie jak sepsa mozna bedzie w podobny sposéb leczy¢ u
ludzi.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.

09-10-2025

Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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