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Progesteron sprzyja regeneracji phuc

Progesteron redukuje stan zapalny oraz sprzyja regeneracji pluc, chroniac przed powiklaniami grypy - wskazuja
badania naukowcow z Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa, o ktorych informuje pismo "PLOS Pathogens".

Badania prowadzone byly na samicach myszy, ktérym po usunieciu jajnikdw wszczepiono implanty
progesteronowe, utrzymujace poziom tego hormonu na stalym poziomie (analogicznym do tego,
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ktéry zawarty jest w tabletkach antykoncepcyjnych).

Po skonfrontowaniu myszy z wirusem grypy okazalo sie, ze uwalniany z implantéw progesteron
chronit gryzonie przed powiklaniami choroby. Cho¢ progesteron nie redukowat stopnia namnozenia
wirusa, zmniejszat on stan zapalny oraz uszkodzenia tkanek w ptucach, a takze sprzyjat szybszemu
wyzdrowieniu.

Dzialanie progesteronu bylo zwigzane z podwyzszonym poziomem limfocytéw pomocniczych Th17,
chronigcych komérki bton sluzowych przed patogenami. Progesteron zwiekszat takze w ptucach
poziom amfireguliny (AREG), biatka nalezacego do naskorkowych czynnikéw wzrostu.

Gdy naukowcy podali amfireguline myszom zainfekowanym wirusem grypy, jednak majacym niski
poziom progesteronu, rezultaty przypominaty te zaobserwowane wczesniej u gryzoni z implantami
progesteronowymi.

Potwierdzit to takze kolejny test, podczas ktérego implanty progesteronowe wszczepiono myszom
pozbawionym amfireguliny. U tych gryzoni hormon nie mial dziatania ochronnego.

Sugeruje to, ze pozytywne dziatanie progesteronu jest zwiazane ze zwiekszeniem poziomu biatka
AREG w plucach, a takze, ze dziatanie hormonalnych srodkow antykoncepcyjnych moze wptywac nie
tylko na uktad rozrodczy, ale takze na uktad oddechowy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.
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Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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