Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter . zapisz sie.

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Na swiecie na raka prostaty co godzine
umiera mezczyzna


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

B ' ;@7 powodu nowotworu prostaty w Polsce co roku
umiera ok. 4 tys mezczyzn. Nowoczesne terapie moga wydluzy¢ zycie chorych nawet

o blisko 5 lat oraz znacznie poprawic jego jakosc. Na liscie lekow refundowanych w Polsce
brakuje nawet lekow starszej generacji. Brak takze nowoczesnych technologii medycznych,
m.in. operacji chirurgicznych z asysta robota.

Rak gruczotu krokowego to jeden z najczesciej diagnozowanych nowotworow u mezczyzn. Z jego
powodu co godzine umiera na swiecie jeden mezczyzna. W Polsce jest to drugi pod wzgledem
czestotliwosci wystepowania u mezczyzn nowotwor ztosliwy. Dotyka gldwnie pandéw po 40. roku
zycia, obecnie sredni wiek zachorowania to 70 lat. Obok wieku czynnikiem ryzyka wystapienia
choroby jest takze obciazenie genetyczne. Nowotwor stercza moze przez wiele lat rozwijac sie
niemal bezobjawowo, co utrudnia diagnostyke i odpowiednio szybkie wdrozenie leczenia.
Tymczasem wczesne wykrycie choroby daje duze szanse na wyleczenie.

- Stosunek wykrywalnosci do umieralnosci ostatnio stat sie bardzo korzystny. Dzieje sie tak dlatego,
ze dysponujemy szeregiem metod umozliwiajqgcych wczesne rozpoznanie raka gruczotu krokowego
i tym samym mozemy wdrozy¢ najwlasciwsze leczenie - méwi agencji informacyjnej Newseria prof.
Piotr Chtosta, urolog, prezes Polskiego Towarzystwa Urologicznego.

Podstawowe metody diagnostyki raka prostaty to obecnie ultrasonografia przezodbytnicza,
okreslenie stezenia markera PSA w surowicy krwi oraz badanie mikroskopowe na podstawie biopsji
gruczotu krokowego. Zdaniem ekspertéw polscy pacjenci maja dobry dostep do nowoczesnych
technik diagnozowania na réwni z mieszkancami innych krajow europejskich. Wieksze trudnosci
napotykaja jednak w zakresie dostepu do nowoczesnych lekow oraz swiadczen lekarskich.
W przypadku mato zaawansowanego stadium choroby stosuje sie najczesciej operacje chirurgiczna
lub radioterapie.

- W Polsce pacjent ma dostep do najnowoczesniejszych technik napromieniania, natomiast
operowany jest technikami, ktorych szczyt popularnosci przypadat na lata 80. ubiegtego stulecia.
Mowie o chirurgii znikomoinwazyjnej, o chirurgii z asystq robota powszechnie dostepnej
i refundowanej w przewazajqcej wiekszosci krajow Unii Europejskiej - mowi prof. Piotr Chlosta.

W terapii bardziej zaawansowanej postaci nowotworu gruczotu krokowego na swiecie stosuje sie
obecnie leki hormonalne hamujace wydzielanie testosteronu. Sa one w stanie przedtuzy¢ zycie
chorych nawet o 56 miesiecy, poprawiaja jego jakos¢, a takze wydluzaja czas miedzy remisjami
choroby. Najpopularniejszym lekiem tego rodzaju jest enzalutamid, dopuszczony do stosowania
blisko cztery lata temu. Lek ten ma trojakie dziatanie polegajace na blokowaniu aktywnosci
receptoréow androgenowych.

- Testosteron, zeby mogt sie przydac¢ rakowi, musi sie potqczy¢ z receptorem androgenowym.
Aktywowany receptor androgenowy musi sie dostac¢ do jgdra komdérkowego. Wéwczas tqczy sie
z DNA jgdra komdrkowego, co niesie ze sobq wiele okropnych zdarzen dla pacjenta. Enzalutamid



blokuje wszystkie te trzy etapy - wyjasnia dr Leszek Borkowski, prezes Fundacji Razem w Chorobie,
byty prezes Urzedu Rejestracji Lekéw, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Na $wiecie enzalutamid nie jest juz uwazany za lek najnowszej generacji. W wiekszos$¢ panstw,
nawet tych o nizszym niz Polska PKB, jest on powszechnie refundowany. W Polsce jednak wciaz
nie znalaz! sie na liscie lekéw refundowanych. Tymczasem lek ten znacznie wydtuza zycie pacjentéw
z zaawansowana postacia nowotworu nawet o pottora roku, poprawia jakos$¢ zycia, zwieksza czas do
wystapienia pierwszych powiklan kostnych, a takze nie wywotuje skutkow ubocznych takich jak
biegunka, przewlekle zmeczenie oraz uderzenia goraca.

- Starsi panowie, ktdorzy dzisiaj chorujg na nowotwor prostaty, w latach 60. i 70. ptacili na
ubezpieczenie zdrowotne, tym samym zawarli pewnqg umowe z panstwem. Panstwo im powiedziato
wtedy: ,ptac na zdrowie, a jak zachorujesz, to bedziemy cie leczy¢”. Dzisiaj waznosc tej umowy
mocno wyblakta, co jest pewngq nieprzyzwoitosciq etyczng w stosunku do tych ludzi - méwi dr Leszek
Borkowski.

Zrédto: www.newseria.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvijna
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnozy
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.
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