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Bialka z pszenicy przyczyna stanow zapalnych
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Okazuje sie, iz proteiny zawarte w pszenicy po
pierwsze prowadza do wrazliwosci na gluten, ktora jest niezwiazana z celiakia, a po drugie

przyczyniaja sie do pojawienia sie stanow zapalnych w duzej ilosci chorob chronicznych
(astma, stwardnienie rozsiane, reumatoidalne zapalenie stawow).

Jak do tej pory skupiona swa uwage na glutenie oraz jego wplywie na przewod pokarmowy.
Przedstawiciele Uniwersytetu Jana Gutenberga podjeli badania na innej rodzinie biatek, ktore
wystepuja w pszenicy. Zajeto sie analiza inhibitoréw amylazy i trypsyny (ATI). Okazalo sie, iz biatka
te prowadza do stanéw zapalnych poza przewodem pokarmowym, np. w nerkach, mdzgu, sledzionie,
wezlach chtonnych. Otrzymano réwniez dowody o pogarszaniu przez ATI objawdw takich choréb jak
astma, stwardnienie rozsiane, reumatoidalne zapalenie stawdw, toczen rumieniowy oraz
niealkoholowe sttuszczenie watroby.

Pomimo tego, iz trypsyna stanowi do 4% biatek pszenicy, niewatpliwie moze wywotywac reakcje
zapalne w ukladzie pokarmowym przenoszace siew pdzniejszym etapie na inne rejony organizmu.

Naukowcy sadza, iz trypsyna moze przyczyniac¢ sie w duzym stopniu do niezwiazanej z celiakia
nietolerancji glutenu. Jest to sytuacja, gdyz osoba nie chorujaca na celiakie, moze odnosi¢ korzysci
z diety bezglutenowej. U takich ludzi pojawiaja sie objawy w rejonie brzucha np. bdle i nieregularne
ruchy pecherza. Jednak problemem jest odréznienie wrazliwosci na gluten od zespotu drazliwego
jelita. Wystepuja tez przypadki, ze we wrazliwosci na gluten ukazuja sie objawy poza uktadem
pokarmowym do ktérych mozna zaliczy¢ bél gtowy, stawdw oraz egzema. Dochodzi do szybkiego
ustapienia objawow po odstawieniu glutenu, jednakze prawdopodobnie nie wywotuje je sam gluten.
Szef grupy badawczej prof. Detlef Schuppan ma nadzieje, ze badania przyczynia sie lepszego
poznania i zdefiniowania tego co nazywamy nietolerancja glutenu.

Zrodto: Science NewsLine
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN

Informacje dnia: Stu najzdolniejszych naukowcéw dostanie ponad 3 mln zt Trwa nabér na studia

dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych mtodych popularyzatoréw nauki Az potowe studentow
cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina wplywa na jako$¢ nocnego wypoczynku Myslenie
spiskowe towarzyszy czlowiekowi od wiekéw Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie ponad 3 mln
zt Trwa nabor na studia dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych mtodych popularyzatoréw
nauki Az potowe studentéw cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina wptywa na jakos¢ nocnego
wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekéw Stu najzdolniejszych naukowcédw
dostanie ponad 3 miIn zt Trwa nabdr na studia dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych
mtodych popularyzatoréow nauki Az potowe studentéw cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina
wplywa na jakos¢ nocnego wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekow

Partnerzy


http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32904.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32911.html
http://laboratoria.net/edukacja/32910.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32909.html
http://laboratoria.net/edukacja/32908.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32907.html
http://laboratoria.net/edukacja/32906.html

