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Dawne antybiotyki we wspolczesnej terapii
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Lekoopornos¢ drobnoustrojow jest coraz
powazniejszym zagrozeniem dla zdrowia, ktore wiaze sie z ciezkimi zakazeniami
szpitalnymi. Skutecznym rozwiazaniem tego problemu czesto okazuje sie powrot do starych
terapii.

Respiratorowe zapalenie ptuc (VAP) jest jedna z najpowszechniejszych infekcji na oddziatach
intensywnej opieki medycznej (OIOM). Wywotane jest przez bakterie Gram-ujemne, a w
szczegolnosci wielolekooporne bakterie Gram-ujemne (MDR-GNB).

Obecnie przyjete wytyczne zalecaja stosowanie antybiotykéw na bazie karbapenemu zwalczajacym
bakterie z grupy Pseudomonas w pierwszej linii leczenia VAP. Niestety opornos¢ czynnikéw
etiologicznych zakazen na antybiotyki, w szczegolnosci na karbapenem, stanowi powazne wyzwanie
dla medycyny.

Problem antybiotykoopornosci nasila sie przy jednoczesnym spowolnieniu procesu odkrywania
i opracowywania nowych antybiotykow. Dlatego tez zadaniem czteroletniego, finansowanego przez
UE projektu MAGICBULLET (Optimisation of treatment with off-patent antimicrobial agents of
ventilator-associated pneumonia (VAP)) byto zoptymalizowanie leczenia VAP. Naukowcy przyjrzeli
sie kolistynie, antybiotykowi odkrytemu ponad 60 lat temu, a nastepnie zarzuconemu w przypadkach
innych niz zakazenia drog oddechowych u chorych na mukowiscydoze. Coraz wiecej danych
wskazuje na silne dziatanie przeciwbakteryjne kolistyny in vitro wobec MDR-GNB, lecz nie
przeprowadzono dotad randomizowanych badan klinicznych tego antybiotyku.

W projekcie MAGICBULLET uczestniczyto ponad 60 badaczy z ponad 35 réznych instytucji, w tym
szpitali z Hiszpanii, Grecji i Wtoch, prowadzacych wspdlnie badanie kliniczne. Celem byto
porownanie skutecznosci i bezpieczenstwa dwoch nieopatentowanych srodkéw przeciwbakteryjnych,
kolistyny i meropenemu, oraz ustalenie zlotego standardu leczenia VAP. Wyniki wyraZnie
potwierdzaja, ze kolistyna jest antybiotykiem z wyboru w empirycznym leczeniu VAP na obszarach
0 duzym wystepowaniu MDR-GNB.

Podczas badania klinicznego oceniano prébki pobrane od pacjentow pod katem pojawienia sie
antybiotykoopornosci i swoistych mechanizmdéw wptywu zastosowania antybiotykéw na mikrobiom.
Wazna czescia projektu byto tez opracowanie szybkiego testu do wykrywania MDR-GNB na bazie
PCR i wiarygodnych procedur okreslenia wrazliwosci na antybiotyki.

Zwazywszy na ciezkie powiklania VAP, przedtuzajaca sie hospitalizacje na OIOM i zwiekszona
$Smiertelnosé, wyniki projektu maja ogromne znaczenie praktyczne dla medycyny. Ponadto jego
uczestnicy uwazaja, ze kolistyna moze by¢ podawana réwniez w leczeniu innych powaznych zakazen
MDR-GNB u pacjentéw w stanie krytycznym.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/26478.html
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

2-04026
Jak wybrac¢ bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwodrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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