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Plyn mozgowo-rdzeniowy ujawnia poczatki
alzheimera
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Badanie plynu mézgowo - rdzeniowego moze ujawni¢ chorobe Alzheimera na kilka lat przed
wystapieniem jej objawow - informuje pismo "Science Translational Medicine".

Jak wykazali naukowcy z Niemieckiego Centrum Choréb Neurodegeneracyjnych (DZNE) oraz
szpitala przy Uniwersytecie Ludwika Maksymiliana w Monachium (LMU), u 0séb z genetycznymi
predyspozycjami do choroby Alzheimera nawet na siedem lat przed wystapieniem objawow demencji
pojawiaja sie oznaki nieprawidtowej reakcji uktadu odpornosciowego.

W badaniach uczestniczyto 127 os6b z genetycznymi predyspozycjami do choroby Alzheimera
(Srednia wieku wynosita 40 lat). Przewazajaca wiekszos¢ nie wykazywata objawéw demencji lub
miata tylko nieznacznie pogorszone funkcje poznawcze.

Badanie zostalo przeprowadzone w ramach tak zwanego projektu DIAN - ogdlnoswiatowych badan
nad dziedziczna postacig choroby Alzheimera.

Zespol kierowany przez prof. Christiana Haassa i prof. Michaela Ewersa wykazal zwiekszona
aktywnos¢ obecnych w mézgu komoérek odpornosciowych(mikrogleju) mierzac poziom biatka TREM2
w plynie mézgowo- rdzeniowym. Wyniki pomiaréw pozwalaly przewidzie¢, kiedy pojawia sie objawy
choroby.

Rola uktadu immunologicznego w chorobie Alzheimera jest jeszcze mato poznana, jednak wyniki
badan sugeruja, ze w chorobie Alzheimera procesy zapalne w mézgu przebiegaja dynamicznie i sa
prekursorem demencji.

"Aktywnos¢ mikrogleju jest stymulowana przez obumieranie komérek mézgowych, a nie przez ztogi
biatek amyloidowych, ktére rowniez wystepuja w chorobie Alzheimera" - zauwaza prof. Haass. -
"Mikroglej moze spekiaé role ochronng, ktora jednak ustaje w miare postepu choroby. Dlatego
poszukujemy lekéw w celu zwiekszenia aktywnosci mikrogleju."

Wedtug prof. Ewersa "istnieje wiele podobienstw miedzy dziedziczna postacia choroby Alzheimera
i tzw. sporadycznym wariantem, ktdry jest znacznie bardziej powszechny. Poziomy TREM2 moze by¢
zatem biomarkerem wykorzystywanym do sledzenia postepu aktywnosci immunologicznej przy
alzheimerze, niezaleznie od tego, czy choroba ma podloze genetyczne, czy nie. TREM2 moze réwniez
stuzy¢ jako terapeutyczny marker do monitorowania odpowiedzi na leki. W przysztosci przyjrzymy
sie tym aspektom.”

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/26521.html
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Rusza 15. edvcia konkursu Zioty Medal
Chemii
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Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluacji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dlugim pobycie w upale.
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Mole spozywcze zjadaja wszystko

Powiedzial PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiqlicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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