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Potencjalnie smiertelne substancje znane jako
blokery kanalow kodowanych przez ludzki gen ether-a-go-go (hERG) moga znajdowac sie

w wielu produktach roslinnych. Naukowcy przeanalizowali rosliny zebrane na obszarze
calego swiata, co pozwolilo im lepiej zrozumie¢ zwiazane z tym niebezpieczenstwa.

Niektore czesto spozywane produkty roslinne zawieraja zwiazki nazywane blokerami kanalow
kodowanych przez hERG. Blokowanie tych kanaléw potasowych w organizmie ludzkim moze
prowadzi¢ do podwyzszonego i nieregularnego rytmu serca i nagtej sSmierci.

Doktadna liczba produktéw roslinnych zawierajacych inhibitory hERG pozostaje nieznana, co stanowi
zagrozenie dla zdrowia konsumentdéw na calym swiecie.

W ramach finansowanej przez UE inicjatywy HERGSCREEN (hERG related risk assessment of
botanicals) zidentyfikowano niebezpieczne blokery kanatow kodowanych przez hERG w popularnych
produktach i suplementach roslinnych. W badaniach wzieli udziat naukowcy z Europy, Ameryki
Poinocnej, Afryki Potudniowej i Ameryki Potudniowej.

Badania w ramach HERGSCREEN rozpoczety sie od zgromadzenia 415 powszechnie spozywanych
gatunkoéw roslin ze wszystkich regionéw, z ktorych pochodzili naukowcy uczestniczacy w projekcie;
gatunki te sa sktadnikiem diety ze wzgledu na swoje wtasciwosci zdrowotne i odzywcze. Naukowcy
nastepnie opracowali modele 3D, aby zidentyfikowa¢ zwiazki mogace potencjalnie wchodzi¢
w interakcje z kanatami kodowanymi przez hERG.

Badacze zidentyfikowali 23 wyciagi, ktére blokowaty kanal kodowany przez hERG, a nastepnie
kontynuowali analizy fitochemiczne i badania przesiewowe. Po wyizolowaniu 60 zwigzkéw z tych
wyciagow naukowcy stwierdzili, ze 13 zwigzkéw to inhibitory hERG o réznych stezeniach.

Wyniki te pomoga wykazaé potencjalne zagrozenia kardiotoksyczne zwigzane ze spozywaniem
popularnych produktéow roslinnych, aby poprawi¢ bezpieczenstwo konsumentoéw i pacjentow.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/26532.html
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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