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Eksperymentalny lek wspomaga niewydolne
serce

Eksperymentalny lek cimaglermin pozwolil zregenerowac¢ sie niewydolnym sercom
pacjentow - informuje pismo "JACC: Basic to Translational Science”.
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Niewydolnos$¢ serca nalezy do najczestszych przyczyn zgonu. Znaczna czes¢ dotknietych nia
pacjentéw - zwlaszcza ci z ciezka niewydolnoscia skurczowa lewej komory - niemal nie reaguje na
obecnie dostepne terapie.

Podczas pierwszych préb z nowym lekiem przeprowadzonych na ludziach naukowcy oceniali
bezpieczenstwo i skutecznos¢ pojedynczego zastrzyku cimaglerminu. Lek ten jest dla serca
czynnikiem wzrostu - wspomaga regeneracje uszkodzonych witékien miesniowych.

W badaniach prowadzonych pod kierunkiem doktora Daniela ]J. Lenihana z Vanderbilt University
wzieto udziat 40 oséb z niewydolnoscia serca. W ciagu poprzedzajacych testy trzech miesiecy byly
one leczone najlepszymi dotychczas dostepnymi metodami.

W pordéwnaniu z pacjentami, ktérzy przyjmowali placebo, ci, ktérym podano wysoka dawke
cimaglerminu, wykazywali wzrost frakcji wyrzutowej lewej komory, czyli ich serce pompowato krew
lepiej. Efekt ten utrzymywat sie przez 90 dni od podania leku, przy czym maksymalny efekt
odnotowano 28 dnia.

Podobnie jak w przypadku wszystkich eksperymentalnych terapii, aby ewentualnie dopuscic lek do
powszechnego stosowania, konieczne beda dodatkowe badania, oceniajace ryzyko i korzysci jego
stosowania. Na razie cimaglermin wyprébowano na matej grupie osob, ktora otrzymata pojedyncza
dawke.

Podczas eksperymentu najczestszymi skutkami ubocznymi byty bol glowy oraz mdtosci. U jednego
z pacjentéw, ktéry otrzymal najwyzsza dawke, wystapily objawy uszkodzenia watroby.
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Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.

15-01-2026
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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