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Szkodliwosc¢ e-papierosa zalezy od jego
aromatu

Aromaty do e-papieroséw o atrakcyjnie brzmiacych nazwach maja szkodliwy wplyw na ptuca
- potwierdzily to badania naukowcow z brytyjskiego Uniwersytetu Salford. Ich wnioski
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publikuje pismo "Science Progress".

Substancje nadajace plynom do e-papieroséw aromat zawieraja szkodliwe dla ptuc aldehydy. Badania
wykazaly, ze cze$¢ z nich ma dziatanie bardziej toksyczne, niz inne. Dlugotrwata ekspozycja na te
aromaty niszczy komorki oskrzeli.

Naukowcy przebadali laboratoryjnie 20 plynéw do e-papieroséw o réznych aromatach: wisni,
truskawki, miety, mentolu, tytoniu, jagody, kawy, wanilii, gumy balonowej oraz karmelowych
cukierkow. Ich wptywowi poddano ludzkie komoérki oskrzeli - reprezentujace zarowno komorki osoby
dorostej, jak i rozwijajacego sie ptodu. Testowano dziatanie réznych stezen poszczegoélnych
aromatéw oraz roznych diugosci ekspozycji - od 24 do 72 godzin.

Kazdy z aromatow okazal sie szkodliwy dla obserwowanych komorek, jednak aromaty mentolu, kawy,
tytoniu, gumy balonowej i cukierkow karmelowych okazaly sie znacznie bardziej toksyczne niz
aromaty owocowe.

Zaobserwowano tez, ze komdrki poddane 48-godzinnej ekspozycji sa w stanie sie zregenerowac,
podczas gdy 72-godzinna ekspozycja niszczy je kompletnie.

Na rynku dostepna jest szeroka gama aromatéw o bardzo réznych sktadach, z ktérych czes¢ zawiera
naturalne zwiazki a czes¢ syntetyczne. Trudno jest oceni¢ toksycznosé kazdego z osobna, jednak
zastosowanie zwiazkow, ktdre zmieniaja swoja strukture pod wplywem temperatury moze stanowic
ryzyko dla zdrowia uzytkownikdéw i wymaga bardziej szczegétowych badan - komentuje autorka
analizy dr Patricia Ragazzon.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/26593.html
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.

21-05-2026

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.

21-05-2026

Przyszlosc¢ pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia ptodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.

21-05-2026

Problemy ze snem zwiazane 7z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.
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Zespol policvstvcznvch jajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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