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¥Wadliwe dzialanie specyficznych komédrek
wystepujacych w 51atkowce oka moze by¢ przyczyna krotkowzrocznosci - informuje pismo

»Current Biology”.

Krotkowzroczno$¢ to narastajacy problem - dotyczy juz ponad miliarda ludzi. Mozna ja skorygowac
noszac soczewki rozpraszajace (,minusy”) w postaci okularéw lub soczewek kontaktowych - albo
operacyjnie skorygowac¢ ksztalt soczewki oka, zmniejszajac jej zdolnosé skupiajaca.

Naukowcy z Northwestern University Feinberg School of Medicine odkryli w siatkéwce myszy
komorki, ktorych nieprawidtowe funkcjonowanie moze spowodowaé krotkowzrocznos¢. U ludzi
zaburzenia te moga mie¢ zwiazek z iloscig czasu, jaki dziecko spedza w pomieszczeniach, z dala od
naturalnego swiatta.

Nowo odkryte komoérki sa bardzo wrazliwe na swiatto. Kontroluja wzrost i rozwdj oka. Jesli pod ich
wplywem galka oczna staje sie zbyt dtuga, ostry obraz oddalonych przedmiotéw tworzy sie przed
soczewka, co prowadzi do krétkowzrocznosci.

Od dawna wiadomo byto, ze siatkdéwka wysyla sygnaly pozwalajace wlasciwie ustawic¢ ostrosc¢ i ze
wplywaja one na rozwdj oka w dziecinstwie. Nikt jednak nie widzial, ktére komorki odpowiadaja za
wysylanie sygnatow.

Naukowcy z Northwestern nazwali komérki “ON Delayed” - czyli z opdZnionym startem, ze wzgledu
na opdzniona reakcje na zwiekszona jasnos¢ swiatta. Komorki te okazaly sie szczegdlnie czule na
wlasciwe zogniskowanie obrazu.

Jak uwazaja autorzy badan, komérki ON Delayed sa nadmiernie stymulowane przez sztuczne Swiatto,
ktére ze wzgledu na proporcje swiatta zielonego i czerwonego aktywuje je, tworzac odpowiednik
kontrastu obrazu rzucanego na siatkdwke. To pobudza wydtuzanie sie oka, czego rezultatem jest
krotkowzrocznosé.

Badania przeprowadzono na myszach, uzywajac wprowadzonych do ich oczu szklanych
mikroelektrod oraz cyfrowego projektora wyswietlajacego obrazy.

,T0 odkrycie moze doprowadzi¢ do nowych metod kontrolowania krétkowzrocznosci” - powiedziat
kierujacy badaniami prof. Greg Schwartz. - ,0Oko musi przesta¢ rosna¢ w dziecinstwie, we
wlasciwym momencie”.

Kolejne badania maja na celu znalezienie genu specyficznego dla komérek ON Delayed. Zwiekszajac
lub zmniejszajac jego aktywno$¢, naukowcy mogliby wywotywac lub leczy¢ krétkowzrocznosc u
myszy.

Schwartz prowadzi badania takze nad innymi komérkami zwojowymi siatkdwki, ktore pozwalaja



rozpoznawaé¢ na przyktad kolor czy ruch przedmiotéw. Ich doktadne poznanie moze pomoc
w leczeniu $lepoty i poprawi¢ funkcjonowanie protez oka.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zagrozenia epidemicznego

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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