Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter . zapisz sie.

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Wyleczyc¢ uciazliwa dolegliwos¢ ukladu
pokarmowego


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Aktywowanie odpowiednich receptoréow u oséb
cierpiacych na zespdét jelita drazliwego moze sprawi¢ m.in., ze ich organizm nie bedzie sie
uodparnial na dzialanie lekow. Moze to by¢ krokiem do stworzenia metody leczenia zespolu
jelita drazliwego, a nie tylko lagodzenia jego objawow.

Zespot jelita drazliwego to jedna z chordb cywilizacyjnych oraz najczestszych dolegliwosci uktadu
pokarmowego. Od lat eksperci szukaja nowych, skutecznych sposobdéw jej leczenia. Jest to zespot
zaburzen czynnosciowych jelit (trwajacych co najmniej trzy miesiace), przy ktérych pojawia sie bél.
Choroba dotyczy okoto jednej trzeciej oséb dorostych, przy czym kobiety choruja ponad dwa razy
czesciej, niz mezczyzni. Moze ona objawiac sie zaroéwno biegunka, zaparciami, ale tez wzdeciami,
nudnosciami czy wymiotami.

Przyczyny schorzenia wciaz nie sa znane. Za jego objawy moze odpowiada¢ wiele czynnikéw np.
zaburzenia motoryki jelit, zaburzenia osi mézgowo-jelitowej oraz celiakia. Zespét jelita drazliwego
jest niezwykle uciazliwy - prowadzi do obnizenia jakosci zycia, moze powodowa¢ strach przed
odwiedzaniem miejsc publicznych i podrézowaniem, a w konsekwencji - niekorzystnie wptywac na
funkcjonowanie chorych w spoteczenstwie. Czesto (nawet u ponad 70 proc. pacjentow
z rozpoznanym zespotem jelita drazliwego), zaburzeniom towarzysza objawy psychiatryczne, takie
jak depresja, leki czy bezsennos¢.

Dziatanie znanych dzi$ lekéw ogranicza sie do tagodzenia objawow, ale nie prowadzi do zwalczenia
przyczyn i wyleczenia. Przetlomem moga sie okaza¢ badania pracownikéow Zaktadu Biochemii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi prowadzone pod kierownictwem prof. Jakuba Fichny.

Wchodzaca w sktad zespotu naukowego stazystka Agata Jarmuz bada interakcje pomiedzy uktadami:
opioidowym i kanabinoidowym, ktére odpowiadaja m.in. za dziatanie przeciwbdlowe i hamujaco
wplywaja na perystaltyke jelit. Interakcja tych dwdch rodzajow receptoréow wpltywa na proces
przyzwyczajania sie uktadu pokarmowego na dziatanie kodeiny czy morfiny, ktérych zadaniem jest
tagodzenie bélu. "Celem moich badan jest zbadanie mechanizméw regulujacych rozwdj takiej
tolerancji w przewodzie pokarmowym, podczas przewlektego stosowania srodkow opioidowych" -
wyjasnia Jarmuz.

"Udowodniono, ze aktywacja tych dwdch rodzajéw receptoréw wptywa hamujaco na prace jelit oraz
tagodzi tzw. bdl trzewny (b6l pochodzacy z organéw wewnetrznych - PAP). Badajac interakcje miedzy
tymi receptorami chce udowodnié, ze jezeli bedziemy aktywowac je jednoczesnie, to nie wystapi
rozw0dj tolerancji: pacjent nie bedzie sie uodparniat na dziatanie leku, a sita leku nie bedzie stabta" -
wyjasnia mtoda badaczka.

"Wyniki moich badan moga by¢ podstawa do opracowania skutecznego i bezpiecznego Srodka
farmakologicznego w dlugotrwatej terapii postaci biegunkowej zespotu jelita drazliwego" - mdowi
Jarmuz.



Agata Jarmuz, studentka kierunku lekarskiego, jest juz autorka siedmiu publikacji naukowych,
a takze dwukrotna beneficjentka stypendium Ministra Zdrowia. Wielokrotnie uczestniczyta
w wydarzeniach popularyzujacych nauke z ramienia Akademii Mtodych Uczonych Polskiej Akademii
Nauk. W 2016 roku otrzymata tytut stypendystki L’Oréal Polska Dla Kobiet i Nauki w kategorii
magistrantek, stajac sie najmtodsza badaczka w historii programu.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementéw fotonicznych.
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy

09-04-2026

WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu
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Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentdw.

Ponowna analiza danych naukowych moze
przynies¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wycigga inne wnioski.
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Antybiotykoopornosc¢ jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.

30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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