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Phuca to osrodek... produkciji krwi
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- Dzieki naukowcom z Uniwersytetu Kalifornijskiego
w San Francisco wiemy juz, ze pluca nie sa tylko i wylacznie osrodkiem stuzacym do

oddychania, ale takze odgrywaja role w produkcji krwi, a dokladniej trombocytéw. Co
wiecej, znalezli oni grupe komorek macierzystych krwi, ktore potrafia odtworzy¢ produkcje
krwi, gdy brakuje szpiku kostnego, ktory jest gléwnym jej producentem.

Naukowcy postanowili znalezé odpowiedzi na dwa pytania: Czy obecne w ptucach komérki
macierzyste krwi moga wptywac na biorce przeszczepu? Czy swiadomos¢ tej funkcji ptuc pomoze
walczy¢ z trombocytopeniag?

Mark R. Looney, profesor pulmonologii, oraz Matthew F. Krummel, profesor patologii, udoskonalili
technike obrazowania za pomoca mikroskopu dwufotonowego, dzieki czemu mogli oni obserwowac
zachowanie pojedynczych komdrek w ptucach. Podczas badania, ich uwage zwrocily interakcje
pomiedzy ukladem odpornosciowym a trombocytami oraz zadziwiajaco duza populacja zywych
megakariocytow (komorki produkujace trombocyty) w plucach, czemu postanowili sie blizej
przyjrzec.

Przy okazji kolejnego badania, profesorowie zwrocili uwage na to, ze megakariocyty w ptucach
produkuja 10 mln trombocytéw na godzine, co daje potowe ogdlnej liczby tych komoérek w ciele
myszy. Dodatkowo, znalezli oni okoto 1mln komoérek progenitorowych i macierzystych w plucu poza
naczyniami krwionosnymi.

Jak wyglada transport megakariocytéw pomiedzy szpikiem a ptucami? By sie tego dowiedziec,
naukowcy zmutowali myszy z fluorescencyjnymi megakariocytami, wszczepiajac im ptuca
niezmodyfikowanych osobnikéw. Okazalo sie, ze swiecace komoérki bardzo szybko pojawily sie
w plucach. Dzieki temu stwierdzono, ze megakariocyty znajdujace sie w ptucach pochodza ze szpiku
kostnego. Doktor Guadalupe Ortiz-Munoz nie jest pewny przyczyny takiego przemieszczania sie
komorek, ale najlogiczniejsza opcja jest dla niego mozliwos¢, ze pluca sa najodpowiedniejszym
bioreaktorem do produkgcji trombocytéw ze wzgledu na ich sity wpltywajace na krew lub tez z powodu
nieznanego dotychczas molekularnego szlaku sygnatowego.

Trzeci juz eksperyment polegal na przeszczepieniu ptuc z fluorescencyjnymi trombocytami do ciata
myszy z mala iloscia tych komorek. Dzieki temu, naukowcy mogli zaobserwowac¢ zwiekszong
produkcje trombocytéw i powrdt do normalnego ich poziomu we krwi. Nie byt to efekt tymczasowy,
utrzymat sie znacznie dtuzej, niz zyja poszczegolne trombocyty lub megakariocyty. A to oznacza, ze
przeszczepione pluca, a w szczegolnosci przeszczepione z nimi megakariocyty, zostaly pobudzone
przez ciato biorcy do produkcji odpowiedniej ilosci trombocytow.

Ostatni eksperyment polegat na przeszczepie ptuc od myszy z fluorescencyjnymi komérkami do ciata
myszy z niewystarczajaca iloscia komorek macierzystych krwi. Badanie wykazato, ze komorki
macierzyste z ptuc przeniosty sie do szpiku kostnego, gdzie zaczely tworzenie trombocytow, a takze



innych komorek - neutrofili i limfocytéw B i T. A to oznacza, ze komdrki macierzyste i progenitorowe
z pluc sa w stanie wyleczy¢ zniszczony szpik.

Jak pokazaly badania, megakariocyty z ptuc daja nadzieje na pomoc milionom ludzi
z trombocytopenia oraz specjalistom, ktorzy pracuja nad technikami odbudowania trombocytéw.

Z pewnoscia, badania te zmieniaja paradygmaty o produkcji krwi i biologii ptuc oraz otwieraja duzo
nowych mozliwosci w dziedzinie leczenia chordb. Z drugiej strony zostawiaja wiele pytan zwigzanych
z funkcjonowaniem megakariocytow w zapaleniu ptuc, krwawien i innych choréw, przynajmniej
chwilowo, bez odpowiedzi.

Zrédto: Uniwersytet Kalifornijski w San Francisco
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