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Podczas migreny spada poziom dopaminy

Obnizenie stezenia dopaminy w mozgu moze odpowiadac¢ za nadwrazliwos¢ sensoryczna u

0s0b doswiadczajacych napadu migreny - wynika z badania zamieszczonego w czasopismie
»Neurology”.
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Naukowcy z Uniwersytetu Michigan (USA), dzieki wykorzystaniu obrazowania metoda pozytonowej
tomografii emisyjnej (PET), wykazali, ze u oséb cierpiacych na béle migrenowe w trakcie ataku
znacznie spada w mézgu poziom dopaminy - neuroprzekaznika regulujacego emocje, motywacje
i intensywnos$¢ wrazen sensorycznych (zmystowych).

Zdaniem badaczy 6w obnizony poziom dopaminy moze wywotywac u pacjentéw allodynie - stan
charakteryzujacy sie odczuwaniem bolu w reakcji na bodzce, ktore dla innych nie stanowia zrodta
nieprzyjemnych doznan.

»Spadek stezenia dopaminy moze zwieksza¢ wrazliwos¢ sensoryczng, przez co normalnie bezbolesne,
a nawet niedostrzegalne sygnaly zmystowe wywodzace sie ze skdéry, miesni, czy naczyn
krwionos$nych, staja sie zrédtem bolu” - wyjasnia wspotautor badania Kenneth Casey.

To thumaczy, dlaczego wielu pacjentom podczas napadu migreny towarzyszy aura przejawiajaca sie
nadwrazliwoscia na rozmaite bodzce, typu swiatto, dzwiek, dotyk, czy zapach.

Specjalisci zaobserwowali rowniez, Zze w trakcie ataku migreny dochodzi do drobnych wahan
stezenia dopaminy - pomimo ogo6lnego spadku, jej poziom momentami delikatnie wzrasta. To tylko
pogiebia nieprzyjemne wrazenia u chorych, gdyz wyczulone receptory dopaminowe zbyt silnie
reaguja na przyptyw neuroprzekaznika. Pacjenci czesto odczuwaja w takim momencie nudnosci lub
zaczynaja wymiotowac.

~Redukcja oraz fluktuacje poziomu dopaminy podczas ataku migreny sa dla mézgu sygnatem, ze
wewnatrz organizmu dzieje sie co$ niedobrego i nalezy da¢ sobie chwile na dojscie do siebie, co
mozna osiagnac¢ dzieki zaniechaniu aktywnosci, zaszyciu sie w ciemnym pokoju i unikaniu
jakiejkolwiek stymulacji” - moéwi inny badacz Alexandre DaSilva.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/27067.html
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targéw LABS EXPO.
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Trzech informatvkow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyréznien w polskiej informatyce.
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Nieznacznie spadl wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brédnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.
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Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
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czasie - w kryptografii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.
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Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.
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Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.
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Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.

Informacje dnia: LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w jednym miejscu Trzech informatykéw
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laureatami Nagrody im. Witolda Lipskiego Nieznacznie spadt wskaznik zachorowan na COVID-19
Proteza stawu biodrowego z pomoca robota Fizycy z UW pokazali, Ze superpozycja w czasie - w
kryptografii przyda sie Polski instrument do badania heliosfery skontaktowat sie z Ziemia LABS
EXPO 2026 - technologia i nauka w jednym miejscu Trzech informatykow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego Nieznacznie spadt wskaznik zachorowan na COVID-19 Proteza stawu biodrowego
z pomoca robota Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w czasie - w kryptografii przyda sie Polski
instrument do badania heliosfery skontaktowat sie z Ziemia LABS EXPO 2026 - technologia i nauka
w jednym miejscu Trzech informatykow laureatami Nagrody im. Witolda Lipskiego Nieznacznie
spadt wskaznik zachorowan na COVID-19 Proteza stawu biodrowego z pomoca robota Fizycy z UW
pokazali, ze superpozycja w czasie - w kryptografii przyda sie Polski instrument do badania
heliosfery skontaktowat sie z Ziemia
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