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: Smartwatche, zegarki sportowe, smartbandy,
inteligentne sluchawki - hearables i w koncu inteligentne ubrania. Te ostatnie dopiero

zaczely stawia¢ pierwsze kroki w swiecie elektroniki ubieralnej za sprawa rozmaitych
startupow. Jednym z nich jest HackMotion, a jego inteligentna odziez nie tylko monitoruje
aktywnos¢ ¢wiczacego, ale takze potrafi zastapi¢ zajecia z prawdziwym trenerem.

Rynek wearables rozwija sie w szybkim tempie, co najlepiej wida¢ po danych rynkowych. Wedlug
informacji International Data Corporation liczba sprzedanych urzadzen tego typu wzrosta w zesztym
roku o 25 proc. W 2016 roku producenci dostarczyli na rynek 102,4 mln takich urzadzen,
a Gartner przewiduje, ze do konica 2017 r. liczba ta siegnie nawet 322 mln sztuk. Walka o klienta
trwa zatem w najlepsze, dlatego producenci przescigaja sie w kreowaniu innowacyjnych, coraz
bardziej oryginalnych rozwigzan. HackMotion Suit to jedno z nich, szukajacy swojej niszy rynkowej
w zautomatyzowaniu i zastapieniu nauczycieli r6znych dziedzin sportu.

- Wykorzystujemy innowacyjng technologie, ktora rozwiqzuje problemy pojawiajgce sie przy
wykorzystaniu w treningach pomocy prawdziwych treneréw. Taki model trenowania ma wiele wad,
zwiqzanych z duzymi kosztami i dodatkowym czasem, ktory ktos musi na to przeznaczy¢. Chcemy
zaoferowac zautomatyzowanq metode, dzieki ktorej ludzie bedq mogli nauczy¢ sie réznych sportow
w petni samodzielnie - méwi agencji informacyjnej Newseria Innowacje Atis Hermanis z firmy
HackMotion.

Tradycyjne monitory aktywnosci oferuja skrupulatny pomiar podstawowych informacji, takich jak:
przebyty dystans, wykonane kroki, spalone kalorie, a nawet dlugos¢ i jakos¢ snu. Co wiecej, sa
zwykle wyposazone w barometr, nawigacje GPS, wysokosciomierz, zyroskop, monitor tetna i inne
sensory przydatne podczas treningu.

- Uzywamy technologii czujnikéw ruchu, ktore mogq sledzi¢ zachowanie sie ciata osoby ¢wiczqcej.
Kiedy uchwycimy ten ruch i przeslemy go na przyktad do smartfona, w czasie rzeczywistym mozemy
je analizowac i zapewnic¢ wilasciwe porady, odpowiednie dla konkretnej dziedziny sportu - twierdzi
Atis Hermanis.

Ludzie sa coraz bardziej Swiadomi tego, jaki wplyw na zdrowie ma odzywianie i aktywnos¢ fizyczna,
dlatego chetniej siegaja po elektronike ubieralna, ktérej gtdéwnym zadaniem jest zaréwno monitoring
treningu, jak i jego szczegdétowa analiza. Tego typu sprzet ma przy tym wiele zalet.

- Pierwszq zaletq naszej metody jest fakt, ze mozZna z niej korzystac bez ingerencji osob trzecich. Nie
potrzeba nikogo wiecej, by uczyc sie nowych rodzajow aktywnosci. Innym atutem jest fakt, ze to
o wiele tarisze rozwigzanie niz zatrudnienie prawdziwego trenera, szczegdlnie jezeli ktos chce
¢wiczy¢ czesto. No i sprawia to tez wiecej zabawy, poniewaz nasz system oferuje wiele opcji -
dostarcza ¢wiczgcemu interesujqce dane analityczne i statystyki. Nasze rozwigzanie mozna zatem
postrzegac jako rodzaj elektronicznego asystenta treningu, ale znacznie bardziej zaawansowanego -
dodaje Atis Hermanis.



Ekspert z firmy HackMotion podkresla, ze zainteresowanie tego typu sprzetem wciaz rosnie. Dlatego
istotne znaczenie odgrywa znajomos¢ rynku, jak réwniez umiejetnos¢ wdrazania innowacyjnych
funkcji, o ktérych wczesniej osoby aktywne mogty tylko pomarzydé.

- Bierzemy pod uwage potrzeby rynku. Przeprowadzilismy kilka testow, takich jak kampanie
szkoleniowe w szkotach jazdy na snowboardzie i obserwowalismy reakcje. Jednym z przyktadow
moze byc¢ rynek tzw. fitness trackerdéw, ktory rosnie naprawde szybko, przy czym dane, ktdre
jestesmy w stanie dostarczy¢, wykraczajq poza to, co mogq zaoferowac tradycyjnie fittrackery.
Zdecydowanie widzimy tutaj wielki potencjat - podkresla Atis Hermanis.

Inteligentna odziez ma nie tylko rozszerzy¢ funkcje znane z zegarkow sportowych, ale przede
wszystkim dostarczy¢ jeszcze doktadniejszych informacji zaréwno o treningu, jak i ruchu osoby
¢wiczacej.

- Ubrania majq wszyte czujniki, ktore gromadzq dane - stqd nazwa inteligentne ubrania. To
technologia pozwalajgca uchwyci¢ ruchy osoby ¢wiczqcej, ktore pozniej, za pomocq odpowiednich
programow i algorytmow, sq analizowane. Odpowiednio dobrane porady przekazywane sq w czasie
rzeczywistym np. za poSrednictwem stuchawek. Mamy wiec technologie, ktéra moze zastgpic
prawdziwego trenera w wielu rozmaitych sytuacjach - mowi Atis Hermanis.

HackMotion Suit jest dopiero w fazie projektowania - mimo ze lotewska firma posiada juz wszelkie
potrzebne dane do rozpoczecia testow, na razie finansuje sie sama. W niedalekiej przysztosci planuje
ubiegac sie zaréwno o granty, jaki i dofinansowanie, ktére pomoga koncowemu produktowi ujrzec
Swiatlo dzienne.

- Korzystamy na razie z wtasnych srodkow, ale staramy sie réwniez o wiele grantow dla startupow.
Nastepnym krokiem bedzie zbidrka na zasadach finansowania spotecznosciowego. By to zrobic,
musimy jednak pozyskac¢ dodatkowe fundusze, tak aby lepiej przygotowac sie do produkgcji, a takze
by znalez¢ dodatkowe kanaty dystrybucji po fazie zbiorki funduszy spotecznosciowych -
podsumowuje Atis Hermanis.

Zrédto: www.newseria.pl
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targéw LABS EXPO.
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Trzech informatvkow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyrdznien w polskiej informatyce.
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Nieznacznie spadl wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brodnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.
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Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
czasie - w kryptografii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.
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Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.

Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.
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Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.
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