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Kwas omega 3 chroni komorki po udarze
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Neuroprotektyna D1 (NPD1), pochodna kwasu
dokozaheksaenowego (DHA) pomaga chroni¢ komarki nerwowe oraz komorki siatkowki po

udarze niedokrwiennym maézgu - wynika z badan opublikowanych w pismie "Cell Death and
Differentiation".

Naukowcy z Uniwersytetu Stanu Luizjana w Nowym Orleanie (USA) odkryli mechanizm, dzieki
ktéremu tak sie dzieje. Okazato sie, Zze podanie neuroprotektyny D1 krétko po udarze zwiekszato
produkcje biatka RNF146 (ang. Ring Finger Protein 146), ktére stymuluje procesy naprawcze DNA
i zapobiega $mierci komoérek w wyniku udaru. Biatko to nazwano Iduna.

Neuroprotektyna D1 jest naturalna czasteczka, pochodna kwasu omega-3, ktéra produkowana jest
"na zadanie", gdy przetrwanie komorek jest zagrozone. Biatko Iduna chroni z kolei przed szkodliwym
dziataniem wolnych rodnikéw oraz uszkodzeniami w obrebie mozgu i siatkéwki - mowi autor badan
dr Nicolas Bazan.

Podczas badan laboratoryjnych dr Bazan podawal NPD1 do komoérek warstwy barwnikowej siatkdwki
po uptywie dwoch godzin od wywotania eksperymentalnego udaru.

NPD1 zwiekszata produkcje biatka Iduna w dwoch typach komoérek warstwy barwnikowej siatkowki
najbardziej narazonych na dziatanie stresu oksydacyjnego, przy czym najwiekszy poziom biatka
Iduna wystepowat sze$¢ godzin po wejsciu komorek w stan stresu oksydacyjnego.

Naukowcy licza, ze dalsze badania nad dzialaniem mechanizmu DHA - NPD1 - Iduna pomoga
opracowac¢ nowe metody interwencji, chroniace zdrowie pacjentéw po udarze.

Kwas DHA jest niezbedny dla prawidtowego rozwoju uktadu nerwowego, w tym siatkdwki oka.
Wystepuje on w sposéb naturalny w takich produktach jak ttuste ryby morskie czy owoce morza.
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonatl miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo , Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje by¢ niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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