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Zrozumie¢ mechanizmy adaptacyjne mozgu
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Zdolnosc¢ orgamzmow do adaptowania sie do zmian
zachodzqcych w Srodowisku zalezy od plastycznosci mozgu. Czlonkowie konsorcjum

obejmujacego wiele dyscyplin badali mechanizmy lezace u podstaw tej wlasciwosci mézgu,
aby znalez¢ skuteczniejsze metody odbudowy mézgu.

Plastyczno$¢ mézgu przejawia sie na wszystkich jego ptaszczyznach, od pojedynczych neuronéw az
po duze sieci neuronéw obejmujace kilka regionow moézgu. Rozwiktanie zachodzacych tu interakcji
jest trudnym, lecz niezbednym warunkiem do opracowania takich interwencji leczniczych, ktére
promuja dobrostan i odbudowe czynnosci mézgu w przypadku urazu lub choroby.

Dziewieciu partneréw z Europy potaczyto wysitki dzieki dofinansowaniu z UE w ramach projektu
ABC (Adaptive brain computations). Ich celem bylo stworzenie sieci szkoleniowej dla 14
poczatkujacych pracownikéw naukowych. Zadaniem projektu byta integracja badan nad procesami
uczenia sie oraz plastycznoscia mézgu, co miato wspierac¢ dziatania na rzecz dobrostanu i postepy
w dziedzinie interwencji leczniczych.

Konsorcjum zintegrowato metodologie i wiedze specjalistyczna z zakresu neurobiologii komdérkowej,
fizjologii, farmakologii, obrazowania mozgu, neurologii behawioralnej i modelowania obliczeniowego.
Taka synergia pozwolita zespotowi zgtebiaé tajniki plastycznosci na poziomie komoérkowym,
systemowym i behawioralnym.

Modele komputerowe postuzyly jako uzupetnienie dziatan eksperymentalnych i jako instrument do
walidacji wynikéw tych doswiadczen. Modelowanie wskazatlo droge w kierunku potencjalnych
mechanizméw neurobiologicznych, dajac inspiracje dla nowych hipotez.

Nowe instalacje, metodologie i modele dostarczyly narzedzi wczes$niej niedostepnych do badania
catego szeregu waznych zagadnien. Zostaly one wykorzystane do zbadania ponownego uczenia sie
map sensomotorycznych, sprzezenia naczyniowego ze zmianami elektrofizjologicznymi, a nawet do
pobudzania pojedynczych neuronéw za pomoca modulatora neuroprzekaznika in vivo.

Whnioski naukowe wskazaly na mechanizmy modulacji i adaptacji pojedynczych neuronéw oraz na
role poszczegolnych systemow neuroprzekaznikow w plastycznosci i pamieci roboczej. Polaczenie
badan behawioralnych i obrazowania funkcjonalnego u zdrowych pacjentéw w podesztym wieku
wykazalo, ze mozliwe jest kontrolowanie aktywacji kory mézgowej przy uzyciu technik obrazowania.
Szkolenie pozwolito uczestnikom na dokonanie asocjacji lub dysocjacji, tj. manipulacji, ktéra
indukuje plastycznosc¢ istoty biatej kory mézgowej.

Prace w ramach projektu ABC powinny pomdc w rozwinieciu technologii wspomagajacych proces
edukacji i rehabilitacji poszczegdlnych oséb, ktére ucierpiaty w wyniku udaru mézgu lub innych
zaburzen sensorycznych. Dzieki dostarczeniu solidniejszej wiedzy o plastycznosci mézgu badania te
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przyczynia sie takze do poprawy technik diagnozowania na wczesnym etapie, a co za tym idzie
obiecuja lepsze rokowania i skuteczniejsze zabiegi.

Beneficjentami projektu ABC sa nie tylko lekarze, pacjenci oraz spotecznos¢ naukowa, lecz réwniez
europejski system ochrony zdrowia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/27100.html
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