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Zanieczyszczenia powietrza wchodza w krew

Mikroskopijne czastki zanieczyszczen sa w stanie przedostac sie z pluc do krwi i tkanek, co
moze sprzyja¢ chorobom serca i udarowi mozgu - informuje pismo ,,ACS Nano”.

Z powodu zanieczyszczonego powietrza tylko w Wielkiej Brytanii umiera przedwczesnie okoto 40 tys.
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0sOb. Badania sugeruja, ze wynika to gtdwnie z gorszego funkcjonowania serca oraz ptuc. Jednak
zadna z dotychczasowych teorii nie ttumaczy, na czym wtasciwie polega wplyw zanieczyszczenia
powietrza na serce. Niektorzy specjalisci przypuszczaja, ze moze chodzi¢ o nanoczastki zbyt mate, by
zostaty odfiltrowane w nosie - a do$¢ mate, aby przez Sciany pecherzykéw ptucnych przeniknac do
naczyn krwionosnych.

Naukowcy z University of Edinburgh wspolnie z holenderskimi kolegami badali zachowanie
obojetnych chemicznie czastek zlota, majacych rozmiary podobne do czastek zanieczyszczen
zawartych w spalinach z silnikow Diesla.

Podczas ¢wiczen fizycznych 14 zdrowych ochotnikéw wdychato przez dwie godziny powietrze
zawierajace nanoczastki ztota. Nastepnego dnia ztoto wykryto we krwi wiekszosci ochotnikdw, a u
niektoérych utrzymywato sie w tkankach bardzo dtugo - mozna je bylo znalez¢ w moczu jeszcze trzy
miesiace pdzniej. Najprawdopodobniej drobne zanieczyszczenia zachowuja sie podobnie.

Podczas kolejnego eksperymentu o wdychanie zlota poproszono trzech pacjentéw z zablokowanymi
naczyniami krwionosnymi. Nastepnego dnia, gdy chirurgicznie usunieto im czes$¢ uszkodzonych
naczyn, udato sie w nich wykry¢ ztote nanoczasteczki. Prawdopodobnie gromadzace sie czasteczki
zanieczyszczen moga miejscowo pogarszac stan tkanek i narzadéw.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27122.html
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Proiekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkdw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
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kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op6zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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zima nie sprawi, ze komardw i kleszczy bedzie mniej Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu
Fale m6zgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja
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podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komaréw i kleszczy bedzie mniej Udzial w
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ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
uktadzie nagrody w mézgu maja zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0séb z
niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komardéw i kleszczy
bedzie mniej Udziat w ultramaratonach moze przyspieszac¢ uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie
synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja zwigzek z zespotem zatoby przedtuzonej
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