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- : =.w = W ramach prOJektu europejskiego zbadano role
czqsteczek mlkroRNA (miRNA) w chorobie miesni o podlozu genetycznym. Celem bylo

wyjasnienie mechanizmow molekularnych patogenezy tej choroby oraz udoskonalenie
metod diagnozowania i leczenia.

Dystrofia miotoniczna typu 1 (DM1), zwana tez choroba Steinerta, to rzadkie zaburzenie genetyczne,
ktorego klinicznymi objawami sa miotonia, zanik miesni i zaburzenia w uktadzie przewodzacym serca.
Zaobserwowano znaczace roznice w poziomie regulatorowych, niekodujacych czasteczek miRNA
u chorych na DM1, co pozwolito wysnu¢ hipoteze dotyczaca mechanizmu chorobowego.

Naukowcy z finansowanego przez UE projektu DM1-MIRNA (New therapeutic targets for DM1:
miRNAs analysis in DM1 disease models) zbadali role zmienionych czasteczek miRNA w réznych
modelach dystrofii miotonicznej typu 1 i w probkach od pacjentéw. Uwazaja oni, ze pomoze to
znalez¢ geny docelowe i wyjasni¢ mechanizmy molekularne patogenezy DM1.

Wykorzystujac muszke owocowa Drosophila melanogaster jako organizm modelowy, naukowcy
zdefiniowali genetyczne uwarunkowania dystrofii miotonicznej typu 1 i zidentyfikowali zwigzane
z nig zmiany w czasteczkach miRNA. Prace koncentrowaly sie na czasteczkach miRNA, ktore sa
wysoce zachowawcze i wystepuja zaréwno u muszek, jak i u ludzi. Podobne zaburzenia obserwowano
w probkach biopsyjnych skéry i miesni chorych. Ponadto po raz pierwszy odkryto zmiany w profilu
ekspresji miRNA w prébkach krwi pacjentéw chorych na DM1.

Obszerne badania kilku czastek miRNA krazacych w surowicy ludzkiej nie przyniosty jednak
jednoznacznych wynikéw potwierdzajacych wiarygodnosé miRNA jako biomarkeréw DM1. Przyczyna
niejednoznacznosci wynikow moga by¢ wysoki poziom réznorodnosci probek oraz zastosowane
metody. Jednoczesnie pozytywne wyniki przedstawione w najnowszych publikacjach innych grup
badawczych zachecaja do dalszego prowadzenia badan nad nieinwazyjnymi biomarkerami DM1.

Uzyskane w ramach projektu dane podkreslily istotnos¢ i praktycznos¢ projektu DM1-MIRNA.
Zrozumienie znaczenia miRNA dla fenotypu chorych na dystrofie miotoniczna typu 1 moze
w przysztosci pomdc w odkryciu nowych biomarkeréw do rozpoznawania choroby i monitorowania
skutecznosci terapii.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targéw LABS EXPO.
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Trzech informatvkow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyrdznien w polskiej informatyce.

05-10-2025

Nieznacznie spadl wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.

05-10-2025
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brédnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.

05-10-2025

Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
czasie - w kryptogratfii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.
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Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.

Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.
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Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.

Informacje dnia: LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w jednym miejscu Trzech informatykéw
i im. Witolda Lipski ieznaczni t wskaznik zachorowan n VID-1
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