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= : =.w = W ramach prOJektu europejskiego zbadano role
czqsteczek mlkroRNA (miRNA) w chorobie miesni o podlozu genetycznym. Celem bylo

wyjasnienie mechanizmow molekularnych patogenezy tej choroby oraz udoskonalenie
metod diagnozowania i leczenia.

Dystrofia miotoniczna typu 1 (DM1), zwana tez choroba Steinerta, to rzadkie zaburzenie genetyczne,
ktorego klinicznymi objawami sa miotonia, zanik miesni i zaburzenia w uktadzie przewodzacym serca.
Zaobserwowano znaczace roznice w poziomie regulatorowych, niekodujacych czasteczek miRNA
u chorych na DM1, co pozwolito wysnu¢ hipoteze dotyczaca mechanizmu chorobowego.

Naukowcy z finansowanego przez UE projektu DM1-MIRNA (New therapeutic targets for DM1:
miRNAs analysis in DM1 disease models) zbadali role zmienionych czasteczek miRNA w réznych
modelach dystrofii miotonicznej typu 1 i w probkach od pacjentéw. Uwazaja oni, ze pomoze to
znalez¢ geny docelowe i wyjasni¢ mechanizmy molekularne patogenezy DM1.

Wykorzystujac muszke owocowa Drosophila melanogaster jako organizm modelowy, naukowcy
zdefiniowali genetyczne uwarunkowania dystrofii miotonicznej typu 1 i zidentyfikowali zwigzane
z nig zmiany w czasteczkach miRNA. Prace koncentrowaly sie na czasteczkach miRNA, ktore sa
wysoce zachowawcze i wystepuja zaréwno u muszek, jak i u ludzi. Podobne zaburzenia obserwowano
w probkach biopsyjnych skéry i miesni chorych. Ponadto po raz pierwszy odkryto zmiany w profilu
ekspresji miRNA w prébkach krwi pacjentéw chorych na DM1.

Obszerne badania kilku czastek miRNA krazacych w surowicy ludzkiej nie przyniosty jednak
jednoznacznych wynikéw potwierdzajacych wiarygodnosé miRNA jako biomarkeréw DM1. Przyczyna
niejednoznacznosci wynikow moga by¢ wysoki poziom réznorodnosci probek oraz zastosowane
metody. Jednoczesnie pozytywne wyniki przedstawione w najnowszych publikacjach innych grup
badawczych zachecaja do dalszego prowadzenia badan nad nieinwazyjnymi biomarkerami DM1.

Uzyskane w ramach projektu dane podkreslily istotnos¢ i praktycznos¢ projektu DM1-MIRNA.
Zrozumienie znaczenia miRNA dla fenotypu chorych na dystrofie miotoniczna typu 1 moze
w przysztosci pomdc w odkryciu nowych biomarkeréw do rozpoznawania choroby i monitorowania
skutecznosci terapii.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/27242.html
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwieksza¢ ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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