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Czerwona cebula zabédjcza dla raka

Dwie, dzialajace w tandemie substancje, wyizolowane z popularnego warzywa - okazaly sie
w laboratorium zabojcze dla komorek raka. Naukowcy zapowiadaja opracowanie
specjalnych dodatkow do jedzenia i suplementow, a na razie zalecaja czeste zakupy
w warzywniaku.
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Jesli ktos chce chronié sie przed rakiem - warto, aby czesto siegat po czerwona cebule - wynika
z nowej pracy zespotu z kanadyjskiego University of Guelph, opublikowanej w pismie ,Food
Research International”.

Naukowcy przetestowali pie¢ hodowanych w Ontario odmian cebuli. Wyjasniaja przy tym, ze
warzywo to zawiera wysokie stezenie substancji o nazwie kwercetyna, ktéra wykazuje wlasciwosci
przeciwnowotworowe. Odmiany hodowane w Ontario maja - wedtug badaczy - zawierac jej
szczegoOlnie duzo. Czerwona cebula produkuje jednoczesnie duze ilosci innej substancji -
antocyjaniny, od ktorej pochodzi charakterystyczna, ciemnoczerwona barwa. Zwiazek ten nasila
dziatanie kwercetyny.

Dlatego czerwona cebula okazala sie szczegdlnie skuteczna w walce z komdérkami nowotworowymi.
Kiedy pobranymi z niej substancjami badacze potraktowali komorki raka okreznicy, zaczely one
umierac. "OdkryliSmy, ze cebula jest Swietna w zabijaniu komoérek nowotworowych" - méwi kierujacy
eksperymentem Abdulmonem Murayyan. "ZauwazyliSmy, ze cebula aktywuje procesy, ktore sktaniaja
komoérki nowotworu do $mierci. Stwarza ona niekorzystne dla komdrek raka srodowisko i zaburza
komunikacje miedzy nimi, co spowalnia ich wzrost" - wyjasnia naukowiec. Niedawno badacze
stwierdzili réwniez zabojcze dziatanie cebuli na komoérki raka piersi.

Autorzy badania maja kolejne plany. W nastepnym etapie badan chcieliby przetestowac
przeciwnowotworowe dziatanie cebuli w badaniach klinicznych. Niedawno opracowali tez nowy
sposob ekstrakcji z warzywa pozadanych zwigzkow - taki, ktory nie wymaga uzycia szkodliwych
chemikaliéow. Uwazaja, ze dzieki temu ekstrakt bedzie mozna stosowa¢ jako dodatek do zywnosci
albo w postaci suplementéw. W miedzyczasie namawiaja do jedzenia zawierajacych cebule salatek
i innych potraw.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Nosniki ekow po 14 miesiacach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej

Analizy maja pokazaé, jak promieniowanie kosmiczne wplyneto na nosniki lekdw.
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min 7zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swij najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.

Informacje dnia: Nosniki ekéw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon
FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania nad terapia Studenci AGH
zaprezentowali swoj najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne
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Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln
zt na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swdj najnowszy bolid elektryczny Naukowcy
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sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu psychicznego
Nosniki ekdw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce
pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 min z} na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swoj
najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z
najnizszym poziomem stresu psychicznego
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