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: = ?‘** Czesto stosowany w leczeniu tradziku
mlodzwnczego antyblotyk minocyklina, moze pomdc takze chorym na stwardnienie

rozsiane - informuje ,New England Journal of Medicine”.

Wyniki trzeciej fazy badan klinicznych opublikowali kanadyjscy naukowcy z University of Calgary's
Hotchkiss Brain Institute (HBI) oraz Cumming School of Medicine (CSM). W badaniach uczestniczyty
142 osoby w wieku od 18 do 60 lat, pochodzace z 12 rejonéw Kanady. Czesci z nich podawano
placebo, pozostatym - 100 miligraméw minocykliny dwa razy dziennie.

Jak sie okazato, znana od 50 lat i powszechnie stosowana w leczeniu tradziku mtodzienczego
minocyklina moze spowolni¢ rozwdj stwardnienia rozsianego (SM) u oséb, ktore ostatnio
doswiadczyly jego pierwszych objawdw i jest pod tym wzgledem rownie skuteczna, co dotychczas
stosowane leki. Dotychczas nie byto doustnego leku, ktory dziatatby we wczesnym stadium SM.
Minocyklina jest tez bezpieczna i bardzo tania w pordwnaniu z typowymi lekami na SM. Leczenie
nimi kosztuje dziesiatki tysiecy dolaréw rocznie, zas minocyklina - kilkaset dolaréw. Nie trzeba takze
robi¢ zastrzykow, ani monitorowaé¢ poziomu leku za pomoca badan laboratoryjnych. Oprécz
obnizenia kosztéw nowy lek powinien pozwoli¢ na leczenie pacjentéw w krajach, ktérych nie byto
sta¢ na zapewnienie kosztownej terapii.

Cho¢ minocyklina jest przede wszystkim antybiotykiem, juz w roku 2000 zaobserwowano jej
korzystne dzialania uboczne - dziata bowiem ochronnie na komoérki nerwowe oraz nerki oséb
chorych na cukrzyce.

Co ciekawe, wczesniej naukowcy podejmowali préby leczenia SM ... bakteria Propionibacterium
acnes powodujaca tradzik mtodzienczy, a konkretnie jednym z jej biatek.

Stwardnienie rozsiane to jedna z najczesciej wystepujacych przewlektych chordb neurologicznych,
dotyczaca gléwnie médzgu i rdzenia kregowego, najprawdopodobniej o podilozu
autoimmunologicznym. Kobiety zapadaja na SM dwa razy czesciej niz mezczyzni, a szczyt
zachorowan dotyczy grupy wiekowej 20-40 lat. Zdarza sie tez, ze choruja osoby mtodsze, dzieci oraz
seniorzy. Przyczyna zachorowan nie jest do konca jasna. Wiadomo jednak, ze wpltyw na nia maja
czynniki srodowiskowe i genetyczne. Diagnoza stwardnienia rozsianego nie zawsze jest
jednoznaczna. Choroba przyjmuje zaréwno tagodna, jak i ostra oraz progresywna forme, ktéra
w miare postepowania przynosi utrate sprawnosci pacjenta.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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