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Polaczenie dwoch immunologicznych lekow
dwukrotnie zwiekszylo odsetek chorych reagujacych na terapie nowotworu nerki w badaniu

klinicznym II fazy. Potwierdzenie wynikéw w kolejnej fazie badan moze oznacza¢ nowy
standard w leczeniu tej choroby.

W badaniu opisanym na tamach ,Journal of Clinical Oncology” wzieto udziat 100 pacjentéow. Zespot
specjalistow z Harold C. Simmons Comprehensive Cancer Center - University of Texas Southwestern
Medical Center przetestowat w nim terapie raka nerki z zastosowaniem dwdch srodkow dziatajacych
na uktad immunologiczny - nivolumabu i ipilimumabu.

Pierwszy z tych lekow jest juz stosowany w terapii tego nowotworu, a testowane wtasnie potaczenie
ipilimumabu z nivolumabem amerykanska Agencja Zywnosci i Lekow (FDA) dopuscita juz do leczenia
czerniaka.

Proba przyniosta wyjatkowo obiecujace wyniki w terapii raka nerki, cho¢ - jak zastrzegaja naukowcy
- przy tym okresleniu trzeba wzia¢ pod uwage trudnosci w leczeniu choroby. Jak podaja badacze,
odsetek chorych, ktorzy zareagowali na terapie, wzrdst z 20 proc. przy wczesniejszym leczeniu do 40
proc. OdpowiedzZ utrzymywata sie przy tym ponad dwa lata, a potowa chorych miata juz przerzuty,
ktore powstaly podczas wczesniejszej terapii.

»Dla tej grupy pacjentéw, to bardzo istotne wyniki” - méwi jeden z opiekunéw programu prof. Hans
Hammers.

Autorzy badania podkreslaja, ze uzyskane rezultaty to podstawa dla organizowanych juz testow
klinicznych III fazy. Jesli wyniki potwierdza sie réwniez w nich, bedzie to oznaczato ,nowy standard
opieki nad chorymi na raka nerki”. Choroba ta znajduje sie na széstym miejscu na liScie najczesciej
wystepujacych nowotworow.

Jak thumacza autorzy programu, terapie oparte na jednym leku immunologicznym dziataja tylko na
niektérych pacjentow. Standardowa chemioterapia, a nawet terapie celowane okazaly sie przy tym
mato skuteczne.

Naukowcy podkreslaja tez, ze cho¢ terapie immunologiczne nowotworéw wykazuja stosunkowo duza
skutecznos¢, to nie sa wolne od szkodliwych efektéw ubocznych. ,Cho¢ skutki uboczne
immunoterapii moga by¢ silne, to z reguty sg one odwracalne i w przeciwienstwie do innych terapii,
nie obnizaja znaczaco codziennej jakosci zycia pacjenta” - thumaczy prof. Hammers.

Nowe terapie immunologiczne oparte sa na odkryciu rodziny receptoréw, ktére pozwalaja
organizmom ssakéw wykry¢ infekcje i uruchomic¢ odpowiedz uktadu odpornosciowego. Za ich
odkrycie prof. Bruce Beutler, ktory takze pracowat w UT Southwestern, w 2011 roku otrzymat
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