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Urazy glowy podwajaja ryzyko demencji

Ryzyko demencji jest niemal dwa razy wieksze u osob, ktore doznaly wczesniej powaznego
urazu glowy - informuje pismo ,, PLOS Medicine”.
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Zespot Rahula Raja z Uniwersytetu w Helsinkach (Finlandia) przeanalizowali dane dotyczace ponad
40 000 oséb z réznego rodzaju urazami glowy odniesionymi w latach 1986-2014. U potowy badanych
doszto do umiarkowanych lub ciezkich urazéw gtowy, ktére powoduja uszkodzenie mézgu
i wymagaja pozostania w szpitalu przez trzy dni lub dtuzej. Druga potowa miata tagodniejsze urazy
glowy bez uszkodzen i mogta wroci¢ do domu w ciggu jednego dnia.

Dlugoterminowe poréwnanie stanu zdrowia tych dwéch grup wykazato, ze ryzyko rozwoju otepienia
innego rodzaju niz choroba Alzheimera jest 0 90 proc. wyzsze u chorych po urazie umiarkowanym do
powaznego. Wynik nie zmienit sie, gdy uwzgledniono takie czynniki jak wyksztatcenie i status
spoteczno-ekonomiczny. Demencja rozwineta sie w sumie u 696 z 19 936 0séb z ciezkimi urazami
gtowy, a tylko u 326 z 20 703 o0séb z tagodniejszymi urazami. Ryzyko otepienia byto najwyzsze u oséb,
u ktérych do powaznych, obrazen gtowy doszto pomiedzy 41. a 50. rokiem zycia.

Poprzednie badania wykazaly, ze urazy gtlowy moga zwieksza¢ prawdopodobienstwo otepienia,
podobnie jak sporty ekstremalne. Zdaniem ekspertow uraz moze doprowadzi¢ do przewlektego stanu
zapalnego mézgu.
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Rusza 15. edycja konkursu Zloty Medal
Chemii

Na najlepsze prace licencjackie lub inzynierskie.
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Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.
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SzKkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.

18-08-2025

Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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