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Antybiotyk na tradzik pomoze w leczeniu
depresji
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Antybiotyk stosowany w leczeniu tradziku mlodzienczego moze poprawiac¢ jakosc¢ zycia
pacjentow cierpiacych na depresje - wynika z badan opublikowanych przez "Australian and
New Zealand Journal of Psychiatry".

Podczas badan klinicznych naukowcy z Deakin University w Melbourne (Australia) wtaczyli do
standardowego leczenia 71 os6b z zaburzeniami depresyjnymi minocykline, antybiotyk o szerokim
spektrum dziatania stosowany w leczeniu tradziku.

Po poréwnaniu z grupa przyjmujaca zamiast antybiotyku placebo, naukowcy ustalili, ze osoby
przyjmujace minocykline zdecydowanie czesciej zgtaszaly poprawe w zakresie codziennego
funkcjonowania i jakosci zycia.

Jak zauwaza autorka badan dr Olivia Dean, wczes$niejsze wyniki sugerowaly, ze u oséb cierpiagcych
na depresje wystepuje podwyzszony poziom stanu zapalnego w organizmie. Badania laboratoryjne
wskazuja z kolei, ze minocyklina zmniejsza stan zapalny w mozgu.

"Testowanie starych lekow pod katem nowych zastosowan jest bardzo pozyteczne. Istniejace na
rynku preparaty maja znany profil bezpieczenstwa i sa dostepne. W przypadku minocykliny nalezy
jeszcze ustali¢, jak dlugo powinna by¢ stosowana dla uzyskania optymalnych rezultatow" - dodaje dr
Dean.

Ten sam zespo6t naukowcow prowadzi jednoczes$nie badania nad zastosowaniu w leczeniu objawow
depresji sktadnikow zawartych w skérce owocéw mangostanu, drzewa rosnacego w Indonezji,
Malezji i Tajlandii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na swiecie musza mierzyc¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.
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Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubdstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.

Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Najintensywniejszy letni réj spadajacych
gwiazd juz aktywny

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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