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Antybiotyk stosowany w leczeniu tradziku mlodzienczego moze poprawiac¢ jakosc¢ zycia
pacjentow cierpiacych na depresje - wynika z badan opublikowanych przez "Australian and
New Zealand Journal of Psychiatry".

Podczas badan klinicznych naukowcy z Deakin University w Melbourne (Australia) wtaczyli do
standardowego leczenia 71 os6b z zaburzeniami depresyjnymi minocykline, antybiotyk o szerokim
spektrum dziatania stosowany w leczeniu tradziku.

Po poréwnaniu z grupa przyjmujaca zamiast antybiotyku placebo, naukowcy ustalili, ze osoby
przyjmujace minocykline zdecydowanie czesciej zgtaszaly poprawe w zakresie codziennego
funkcjonowania i jakosci zycia.

Jak zauwaza autorka badan dr Olivia Dean, wczes$niejsze wyniki sugerowaly, ze u oséb cierpiagcych
na depresje wystepuje podwyzszony poziom stanu zapalnego w organizmie. Badania laboratoryjne
wskazuja z kolei, ze minocyklina zmniejsza stan zapalny w mozgu.

"Testowanie starych lekow pod katem nowych zastosowan jest bardzo pozyteczne. Istniejace na
rynku preparaty maja znany profil bezpieczenstwa i sa dostepne. W przypadku minocykliny nalezy
jeszcze ustali¢, jak dlugo powinna by¢ stosowana dla uzyskania optymalnych rezultatow" - dodaje dr
Dean.

Ten sam zespot naukowcow prowadzi jednoczesnie badania nad zastosowaniu w leczeniu objawéw
depresji sktadnikow zawartych w skérce owocéw mangostanu, drzewa rosnacego w Indonezji,
Malezji i Tajlandii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27473.html
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

{

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
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formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastatl

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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