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Nanonosniki polepszaja terapie
fotodynamiczna
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Rak jest obecnie najczestsza przyczyna zgonow
na swiecie. Mimo usilnych staran, wiekszosc¢ terapii nie jest wystarczajaco selektywna
i powoduje wiele powaznych dzialan niepozadanych.

Najbardziej powszechna metoda leczenia nowotworéw jest chemioterapia, jednakze w ostatnich
badaniach nad mechanizmami rozwoju guza odkryto biatka o nadmiernej ekspresji, na ktére mozna
bedzie ukierunkowac terapie celowana.

Szacuje sie, ze nanotechnologia pomoze pokonaé¢ ograniczenia zwigzane z tradycyjna chemioterapia,
umozliwiajac dostarczanie lekéw przeciwnowotworowych do konkretnych komoérek rakowych. Przy
odpowiednio zaprojektowanym systemie dostarczania czasteczki lekow nie beda wychwytywane
przez makrofagi, co zwiekszy czas ich cyrkulacji w krwi oraz prawdopodobiefnstwo dotarcia do
komorki nowotworu.

Nanonosniki opracowane w ramach finansowanego ze srodkéw UE projektu NANOPHOTO (Targeted
nanosystems for improving photodynamic therapy and diagnosis of cancer) polepszaja
farmakokinetyke, biodystrybucje oraz skutecznos¢ terapeutyczna lekow stosowanych podczas terapii
fotodynamicznej (PDT).

Stosowane w PDT leki fotouczulajace w potaczeniu ze Swiattem zabijaja komdrki, wytwarzajac
reaktywne formy tlenu (ROS, Reactive Oxygen Species). Uczestnicy projektu NANOPHOTO skupili
sie na jednym z tych lekdéw - meta-tetrahydroksyfenylochlorynie (mnTHPC) - uzywanym do leczenia
raka kolczystokomoérkowego skory szyi i glowy.

Badacze eksperymentowali z réznymi nanonos$nikami, w tym liposomami, nanoczasteczkami
niedawno opracowanego kopolimeru PLGA oraz organicznie modyfikowanej krzemionki (ORMOSIL).
Wprowadzenie mTHPC do nanoczasteczek zakonczyto sie powodzeniem i nie przyniosto zadnych
negatywnych skutkéw dla ich wtasciwosci fotofizycznych i zdolnosci do produkcji ROS. Dodatkowo
badacze poprawili wlasciwosci uniemozliwiajace wykrywanie przenoszacych leki nanoczasteczek
przez uktad odpornosciowy, pokrywajac ich powierzchnie warstwa polietylenoglikolu (PEG).

Pegylowane nanoczasteczki ulepszaja farmakokinetyke uwiezionych czastek mTHPC. System ten, po
podaniu dozylnym zwierzetom zainfekowanych rakiem, zapewnia lepsza biodostepnos¢ mTHPC niz
standardowe preparaty. Preparaty liposomalne zwiekszyly selektywnosc i stopien absorpcji mTHPC
i zmniejszyly ilos¢ i nasilenie dziatan niepozadanych zwigzanych z terapia PDT. Co wazne, szacuje sie,
ze zwiekszona absorpcja leku pozwoli skréci¢ czas hospitalizacji pacjentéw chorych na raka oraz
obnizy¢ koszty opieki zdrowotnej. Kolejnym krokiem jest wprowadzenie lizosomalnych preparatéw
mTHPC klasy klinicznej do produkcji i rozpoczecie badan klinicznych.

Projekt NANOPHOTO dowiodt zdolnosci nanoczasteczek do ukierunkowanego i bezpiecznego
dostarczania lekdw przeciwnowotworowych. Dalsze funkcjonalizowanie nanoczasteczek z uzyciem
molekut powierzchniowych z pewnoscia otworzy nowe mozliwosci w zakresie terapii antyrakowych.


http://www.bio.unipd.it/nanophoto/
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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