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d \\ ‘ Naukowcy zidentyfikowali w pniu mézgu dwie

nowe populacje komodrek, ktore wplywaja na regulacje apetytu - informuja naukowcy
z Uniwersytetu Rockefellera w Nowym Jorku na lamach pisma "Cell".

Komoérki zlokalizowane sa w czesci pnia mézgu o nazwie jadro grzbietowe szwu. Naukowcy
skoncentrowali sie na tym obszarze, gdyz wczesniejsze badania wskazywaly na jego aktywacje u
glodnych myszy. Inna grupe gryzoni przekarmiano i wéwczas wyrazny byt zupeknie inny wzorzec
aktywacji komérek w jadrze grzbietowym szwu. Sugerowato to, Ze neurony rozmieszczone w tej
czesci mozgu odgrywaja role w regulacji zachowan zwiazanych z przyjmowaniem pokarmu.

Obecnie badacze postanowili ustali¢, ktore z wielu typow komdrek nerwowych jadra grzbietowego
Szwu sa rzeczywiscie zaangazowane w ten proces. Badania genetyczne w dwdch grupach myszy
wykazaly, ze neurony aktywowane przez uczucie sytosci uwalniaty kwas glutaminowy, podczas gdy
neurony aktywowane przez gidéd uwalnialy inny neuroprzekaznik - kwas gamma-aminomastowy
(GABA).

Naukowcom udato sie droga chemiczng aktywowa¢ komoérki uwalniajace kwas glutaminowy u
otytych myszy. Dzieki temu apetyt gryzoni wyraZnie sie zmniejszyt, co w rezultacie doprowadzito do
redukcji wagi. Aktywacja neuronow uwalniajacych GABA powodowata z kolei zwiekszenie apetytu

gryzoni.

Wyniki tych badan otwieraja droge do lepszego zrozumienia, w jaki sposéb moézg kontroluje to, ile
pokarmu spozywamy. Opracowanie lekéw aktywujacych lub wygaszajacych neurony w jadrze
grzbietowym szwu mogtoby pomoéc w leczeniu otylosci oraz zapobieganiu powigzanym z nia
chorobom takim jak cukrzyca czy nadcisnienie - podsumowuje autor badan dr Alexander Nectow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27513.html

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html

wod Morza Srédziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkéw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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