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Neurony z pnia mozgu steruja apetytem
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\\ Naukowcy zidentyfikowali w pniu mézgu dwie
nowe populacje komodrek, ktore wplywaja na regulacje apetytu - informuja naukowcy
z Uniwersytetu Rockefellera w Nowym Jorku na lamach pisma "Cell".

Komoérki zlokalizowane sa w czesci pnia mézgu o nazwie jadro grzbietowe szwu. Naukowcy
skoncentrowali sie na tym obszarze, gdyz wczesniejsze badania wskazywaly na jego aktywacje u
glodnych myszy. Inna grupe gryzoni przekarmiano i wéwczas wyrazny byt zupeknie inny wzorzec
aktywacji komérek w jadrze grzbietowym szwu. Sugerowato to, Ze neurony rozmieszczone w tej
czesci mozgu odgrywaja role w regulacji zachowan zwiazanych z przyjmowaniem pokarmu.

Obecnie badacze postanowili ustali¢, ktore z wielu typow komdrek nerwowych jadra grzbietowego
Szwu sa rzeczywiscie zaangazowane w ten proces. Badania genetyczne w dwdch grupach myszy
wykazaly, ze neurony aktywowane przez uczucie sytosci uwalniaty kwas glutaminowy, podczas gdy
neurony aktywowane przez gidéd uwalnialy inny neuroprzekaznik - kwas gamma-aminomastowy
(GABA).

Naukowcom udato sie droga chemiczng aktywowa¢ komoérki uwalniajace kwas glutaminowy u
otytych myszy. Dzieki temu apetyt gryzoni wyraZnie sie zmniejszyt, co w rezultacie doprowadzito do
redukcji wagi. Aktywacja neuronow uwalniajacych GABA powodowata z kolei zwiekszenie apetytu

gryzoni.

Wyniki tych badan otwieraja droge do lepszego zrozumienia, w jaki sposéb moézg kontroluje to, ile
pokarmu spozywamy. Opracowanie lekéw aktywujacych lub wygaszajacych neurony w jadrze
grzbietowym szwu mogtoby pomoéc w leczeniu otylosci oraz zapobieganiu powigzanym z nia
chorobom takim jak cukrzyca czy nadcisnienie - podsumowuje autor badan dr Alexander Nectow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze bycC grozne

dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po
substancje psychoaktywne

U nich gorsze sg rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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