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Leczenie alergii na orzeszki ziemne doustnym podawaniem probiotyku wraz z bialkiem
z orzeszkow daje efekt utrzymujacy sie nawet cztery lata - informuje ‘The Lancet Child &
Adolescent Health”.

Alergie pokarmowe to narastajacy problem. W ciagu ostatnich 20 lat liczba dotknietych nimi oséb
potroita sie - dotycza okoto 250 milionow 0s6b. Szczegolnie czeste jest uczulenie na orzeszki ziemne,
ktore nalezy do szczegdlnie niebezpiecznych i powoduje wiele zgonow.

Jak wykazaty badania prowadzone przez prof. Mimi Tang z Murdoch Childrens Research Institute
w Melbourne dobre wyniki daje terapia, polegajaca na podawaniu probiotyku (Lactobacillus
rhamnosus) oraz biatka charakterystycznego dla orzeszkow ziemnych - codziennie przez 18 miesiecy.

Jak wykazaty przeprowadzone miesiac pdzniej testy, 80 proc. dzieci byto w stanie tolerowac orzeszki
ziemne bez zadnych objawoéw alergii (w grupie kontrolnej dostajacej placebo - tylko 4 proc.). Po
czterech latach odsetek ten nadal wynosit 70 proc. (potowa dzieci jadta orzeszki regularnie,
natomiast pozostate - rzadko).

Jak podkreslit prof. Tang, po raz pierwszy metoda leczenia alergii na orzeszki ziemne okazata sie
skuteczna przez tak dlugi czas. Obecnie australijski zespot chce zbadaé, czy terapia podniosta jakos¢
zycia dzieci.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27578.html

Targi Dostawoow dla preemyshe
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardéw lat temu.

23-03-2026

Roslinnosc w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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