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® Mozgowe porazenie dzieciece (MPD) to
na]czesmej wystepujaca niepelnosprawnosc¢ fizyczna u dzieci. Wczesna terapia ma kluczowe

znaczenie dla minimalizacji dlugoterminowej niepelnosprawnosci i maksymalizacji rozwoju
funkcjonalnego dziecka.

MPD jest spowodowane nieinwazyjna zmiana w rozwoju moézgu ptodu lub niemowlecia. Dzieci cierpia
na deficyt sensomotoryczny wymagajacy ciagtego wsparcia przez cate zycie. W tych wczesnych
stadiach rozwoju moézg jest nadal bardzo plastyczny i umozliwia wprowadzanie zmian we wstepnie
zaprogramowanej sciezce organizacji mézgu. To ponowne uzwojenie mézgu ogranicza maksymalny
potencjal funkcjonalny, ktéry mozna teoretycznie osiagnac. Istnieje wiec potrzeba lepszego
zrozumienia zmian wzorca i zakresu potgczen neuronowych w ukladzie sensomotorycznym.

Obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego (MRI) jest rutynowo stosowane do diagnozowania
CP, ale istniejace schematy klasyfikacji, ktore tacza lokalizacje uszkodzen z ograniczeniem
niedoboréow sensymotorowych, maja ograniczona moc predykcyjna. Celem naukowcow
uczestniczacych w finansowanym ze srodkéw UE projekcie SEMORE-CP (Identifying structural and
functional biomarkers of the brain indicating sensorimotor recovery in cerebral palsy) byto
opracowanie metody leczenia dostosowanej do dzieci i okreslanej w oparciu o rodzaj uszkodzenia
modzgu. W tym kontekscie podjeli probe identyfikacji neuronowych biomarkeréw przewidujacych
dysfunkcje sensomotoryczna u dzieci i mtodziezy z jednostronnym MPD.

Biomarkery sieci sensomotorycznej okreslono na podstawie analizy potaczen strukturalnych
i funkcjonalnych. Naukowcy wykorzystali wystepowanie ruchéw lustrzanych u dzieci
z jednostronnym MPD jako biomarker zwiazany z rodzajem uszkodzenia mézgu i funkcjami konczyn
gérnych.

Aby przeprowadzi¢ analize ilosciowa ruchdéw lustrzanych, naukowcy stworzyli urzadzenie
monitorujace site chwytu - GriFT, ktore zostato przetestowane u ponad 170 dzieci z MDP. Ponadto
zbadano powiazania czestotliwosci ruchéw lustrzanych z wzorcem uzwojenia ukltadu
sensomotorycznego mdzgu za pomoca przezczaszkowej stymulacji magnetycznej lub MRI u dzieci
i mtodziezy z jednostronnym MPD. Za pomoca tej metody mozna zarejestrowac, czy stymulacja
uszkodzonej lub nieuszkodzonej pétkuli mézgu moze wywotaé reakcje miesni w diloni dotknietej
niedowladem. Wyniki jasno pokazaty, ze ruchy lustrzane w dioni z niedowtadem byty zwigzane
z lezacym u podstaw choroby uszkodzeniem moézgu, co ulatwilo kategoryzacje pacjentéw do réznych

grup.

Podsumowujac, identyfikacja istotnych klinicznie biomarkeréw neuronowych, ktéra wykracza poza
tradycyjna ocene kliniczng, umozliwia dostosowanie rehabilitacji sensomotorycznej do potrzeb oséb
z MPD.
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Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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