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Probiotyki hamuja rozwoj raka jelita grubego

Probiotyki wytwarzajace histamine redukuja stan zapalny oraz hamuja rozwadj raka jelita grubego u myszy -
wykazaly badania, o ktorych informuje "American Journal of Pathology".

Naukowcy z Baylor College of Medicine w Houston podawali myszom stanowigcym model raka jelita
grubego oraz nieposiadajacym enzymu HDC (dekarboksylazy histydynowej) probiotyki zawierajace
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bakterie, produkujace histamine. Dzieki temu udato sie zmniejszy¢ stan zapalny oraz zatrzymac
rozwdj raka. Sugeruje to, ze modyfikacja mikrobiomu jelitowego poprzez probiotyki moze stac sie
nowa strategia zapobiegania rozwojowi nieswoistego zapalenia jelit oraz zwigzanego z nim raka
jelita grubego u pacjentéw z grupy ryzyka.

Enzym HDC przeksztalca histydyne w histamine. Podczas eksperymentéw myszom podawano
probiotyk zawierajacy bakterie Lactobacillus reuteri, posiadajace gen HDC+ i majace zdolnos¢
produkowania histaminy.

Po uplywie 15 tygodni okazatlo sie, ze poziom histaminy w jelitach gryzoni ulegt podwyzszeniu, a w
poréwnaniu z grupa kontrolna stopien rozwoju nowotworu byt znacznie mniejszy.

Rola histaminy w rozwoju raka jelita grubego u ludzi wciaz nie jest doktadnie poznana. Analiza
danych dotyczacych 2113 pacjentow wykazala jednak, ze u oséb z podwyzszonym poziomem HDC
przezywalnos¢ byta lepsza.

"Te badania wskazuja na istotna role histaminy w zmniejszaniu przewlektego stanu zapalnego jelit
i procesie kancerogenezy. Wprowadzajac do jelita mikroby, ktore dostarczaja brakujacych substancji,
mozemy zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka jelita grubego" - podsumowuje dr James Versalovic, autor
analizy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27699.html
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnéw bedzie wspieral projekt stypendialny.
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Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.

08-08-2025

Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Najintensywniejszy letni roj spadajacych
gwiazd juz aktywny

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.

08-08-2025

Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw

08-08-2025

Europejskie lasy pochlaniaja coraz mniej
wegla

Przyroda Europy peti kluczowa role w wychwytywaniu tego gazu z atmosfery.
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