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Probiotyki hamuja rozwoj raka jelita grubego

Probiotyki wytwarzajace histamine redukuja stan zapalny oraz hamuja rozwadj raka jelita grubego u myszy -
wykazaly badania, o ktorych informuje "American Journal of Pathology".

Naukowcy z Baylor College of Medicine w Houston podawali myszom stanowigcym model raka jelita
grubego oraz nieposiadajacym enzymu HDC (dekarboksylazy histydynowej) probiotyki zawierajace
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bakterie, produkujace histamine. Dzieki temu udato sie zmniejszy¢ stan zapalny oraz zatrzymac
rozwdj raka. Sugeruje to, ze modyfikacja mikrobiomu jelitowego poprzez probiotyki moze stac sie
nowa strategia zapobiegania rozwojowi nieswoistego zapalenia jelit oraz zwigzanego z nim raka
jelita grubego u pacjentéw z grupy ryzyka.

Enzym HDC przeksztalca histydyne w histamine. Podczas eksperymentéw myszom podawano
probiotyk zawierajacy bakterie Lactobacillus reuteri, posiadajace gen HDC+ i majace zdolnos¢
produkowania histaminy.

Po uplywie 15 tygodni okazatlo sie, ze poziom histaminy w jelitach gryzoni ulegt podwyzszeniu, a w
poréwnaniu z grupa kontrolna stopien rozwoju nowotworu byt znacznie mniejszy.

Rola histaminy w rozwoju raka jelita grubego u ludzi wciaz nie jest doktadnie poznana. Analiza
danych dotyczacych 2113 pacjentow wykazala jednak, ze u oséb z podwyzszonym poziomem HDC
przezywalnos¢ byta lepsza.

"Te badania wskazuja na istotna role histaminy w zmniejszaniu przewlektego stanu zapalnego jelit
i procesie kancerogenezy. Wprowadzajac do jelita mikroby, ktore dostarczaja brakujacych substancji,
mozemy zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka jelita grubego" - podsumowuje dr James Versalovic, autor
analizy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/27699.html
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.

02-02-2026


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html

Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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