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J Unijny zespol naukowcow przy]rzal sie
opornej na antybiotyki gruzlicy (TB) na obszarze Ukrainy. Odkrycie faktu, iz za wiekszos¢

zakazen odpowiada jeden bardzo oporny na leki szczep otwiera nowe mozliwosci
terapeutyczne.

Gruzlica jest zakazna infekcja bakteryjna ptuc dotykajaca miliony oséb na catym swiecie. Aczkolwiek
dostepne sa terapie antybiotykowe, oporne szczepy bakterii wywotujacej TB sprawiaja, ze staja sie
one nieskuteczne.

Naukowcy uczestniczacy w finansowanym ze srodkéw unijnych projekcie TB PROGNOSIS (A
progress of tuberculosis and HIV/tuberculosis treatment assessed by fingerprinting of small
molecule-biomarkers in patients from eastern Europe) przyjrzeli sie stosowanym na Ukrainie
metodom leczenia gruzlicy opornej na leki. Zespdél stworzyl fundamenty wspdipracy
miedzynarodowej pomiedzy krajami dotknietymi problemem TB na szereg réznych sposobow.

Badacze zbadali metabolity mogace peini¢ funkcje biomarkeréw monitorujacych wyniki leczenia
pacjentéw chorych na gruzlice. Poddano analizie szeroki wachlarz obecnych we krwi metabolitéw
(niewielkiej wielkosci czasteczek organicznych), wykorzystujac w tym celu metabolomike. Technika
ta faczy chromatografie i spektrometrie mas z wielozmiennymi analizami statystycznymi, pozwalajac
na ocene pobranych od pacjentéw probek krwi.

Drugi aspekt prac badawczych obejmowat identyfikacje wystepujacych na Ukrainie szczepéw TB
oraz sporzadzenie dla nich profildéw lekoopornosci. Aby poréwnac ze soba poszczegolne szczepy
i wskaza¢ mutacje odpowiedzialna za ich opornos¢ na leki, naukowcy postuzyli sie najnowszymi
metodami sekwencjonowania gendw. Rezultaty badan genomicznych polaczono z wynikami prac
prowadzonych z uzyciem konwencjonalnych metod sledzenia lekoopornosci.

W ramach projektu zorganizowano wymiane naukowa obejmujaca ponad 10 miodych i 10
doswiadczonych naukowcédw z Hiszpanii, Szwecji i Ukrainy. Zostali oni przeszkoleni w zakresie
odpowiednich metod diagnostycznych i badan z dziedziny genomiki.

Dane zebrane na Ukrainie od 65 pacjentéw cierpiacych na gruzlice i 15 zdrowych ochotnikéw
dowiodly, ze metabolomy 0séb chorych réznia sie od tych obserwowanych u 0séb zdrowych. Réznice
w obrebie metabolomu zidentyfikowano rowniez pomiedzy pacjentami, ktérzy dobrze reagowali na
leczenie, oraz tymi, u ktérych reakcja ta byta staba. Informacje te otwieraja nowe mozliwosci
w zakresie opracowania testu laboratoryjnego pozwalajacego na monitorowanie przebiegu procesu
leczenia.

Sekwencjonowanie DNA 186 ukrainskich szczepéw bakterii wywolujacej TB wykazato, ze za
wiekszos$¢ zakazen wsrdd mieszkancow Ukrainy odpowiada jeden wysoce oporny na leki szczep.
Wspomniane odkrycie nie tylko rzuca wyzwanie standardowemu schematowi leczenia stosowanemu
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na Ukrainie, lecz takze otwiera drzwi dla alternatywnych strategii terapeutycznych.

Uczeni zwrocili rowniez uwage na fakt, ze jedynie nosiciele wirusa HIV kierowani sa na badania
przesiewowe pod katem gruzlicy. W zwiazku z tym podkreslono potrzebe wdrozenia udoskonalonych
programéw badan przesiewowych.

Przeprowadzone w ramach projektu prace pomogtly uskuteczni¢ badania przesiewowe i metody
leczenia gruzlicy na Ukrainie, przyczyniajac sie tym samym do poprawy stanu zdrowia pacjentow.

Zrédto: www.cordis.europda.eu
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