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jillMigrenowe bole glowy to problem, z jakim
zmaga sie caly swiat - w samej tylko Europie na migreny cierpi okolo 15% populacji. Ze
wzgledu na powazne skutki spoleczno-gospodarcze konieczne jest szybkie opracowanie
nowych metod leczenia.

Przyczyny wystepowania migreny, obejmujacej zwykle wiele regionéw mozgu, sa bardzo ztozone. To
sprawia, ze trudno jest dokladnie pozna¢ wywotujace ja mechanizmy. Dostepne terapie nie sa zbyt
skuteczne i wigza sie z duza liczba dzialan niepozadanych.

A Aby rozwiaza¢ ten problem, uczestnicy finansowanego przez UE projektu MRIGRAINE
zdecydowali sie zbada¢ zmiany w aktywnosci w osrodkowym uktadzie nerwowym (OUN),
wykorzystujac do tego nowy przedkliniczny model migreny potaczony z rezonansem magnetycznym
(MRI). Miato to na celu powigzanie zmian w funkcjonowaniu OUN z okreslonymi objawami
migrenopodobnymi oraz dotknietych migrena obszaréw modzgu.

Zespot stworzyt istotny klinicznie model migreny poprzez ciagly wlew sumatryptanu, co
spowodowato zwiekszona reakcje neuronéw, prowadzac do wystapienia stanu nazywanego allodynia
twarzy. Tak wywotany stan migrenopodobny zostat nastepnie zbadany przy uzyciu zwyktego
i funkcjonalnego rezonansu magnetycznego. Obrazowanie pozwolitlo oceni¢ zmiany potaczen
neuronowych w stanie spoczynku w grupach badanej i kontrolnej. Dzieki temu badacze okreslili
réznice w natezeniu i dynamice czasowej wywotanych reakcji neuronowych, mogace stuzyc¢ jako
nowe biomarkery.

Odkryto tez, ze w 6 dniu podawania sumatryptanu mézgowy przeptyw krwi w istocie szarej badanych
zwierzat znacznie sie zmniejszyt w poréwnaniu ze zwierzetami kontrolnymi. Jak i w przypadku ludzi
cierpigcych na migrene, u ktoérych wystepuje przeczulica i odbiegajaca od normy aktywnos¢ korowa,
rowniez u zwierzat badacze zaobserwowali oscylacje w regionach m6zgu powiazanych ze szlakami
bolowymi. Co wazne, w przeciwienstwie do zwierzat kontrolnych, u zwierzat, ktérym podawano
sumatryptan, wykryto dlugoterminowa zmiane potaczen nerwowych po stymulacji mieszkéw wlosow
czuciowych lub stymulacji jasnym Swiattem.

Analiza immunochemiczna wykazata zmiany w ekspresji okreslonych wskaznikow zmienionej
pobudliwosci, co potwierdza dtugotrwate zmiany w osrodkowym i obwodowym uktadzie nerwowym
widoczne na zdjeciach MRI.

Lacznie odkrycia projektu MRIGRAINE dowodza, ze zmiany w szczurzym modelu migreny, widoczne
na funkcjonalnym rezonansie magnetycznym, sa podobne do tych obserwowanych u ludzi
i skorelowane ze zwiekszonym odczuwaniem bdlu. Korzystajac z tego przedklinicznego modelu
migreny, badacze zidentyfikowali réwniez regiony mézgu, na ktore oddzialuje migrena, co
w przysztosci pozwoli opracowa¢ nowe terapie przeciwmigrenowe o wiekszej skutecznosci
i mniejszej liczbie dziatan niepozadanych.
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoakt

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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