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Choroby dzigsel moga zwiekszac¢ ryzyko raka
zoladka
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MliPotwierdzaja sie podejrzenia, ze choroby dziasel
moga zwiekszac¢ ryzyko raka zoladka. Tym razem wskazuja na to badania amerykanskich

specjalistow opublikowane przez "Journal of Periodontology".

Dr Yihong Li z New York University College of Dentistry wraz ze swym zespotem badal 35 0s6b
z wykrytymi zmianami w zotadku, okreslanymi jako stan przedrakowy oraz osoby wolne od takich
zmian.

U prawie co trzeciej z 0séb z wykrytymi zmianami w zotadku (32 proc.) stwierdzono krwawienia
z dzigsel, ktore moga swiadczy¢ o chorobie przyzebia. Krwawienia z dziaset rzadziej zdarzaly sie u
0s6b, ktore nie mialy w zotadku stanu przedrakowego. Wystepowat on u co piatego badanego
pacjenta (22 proc.).

Osoby ze stanem przedrakowym zotadka wyrdznialy sie réwniez tym, ze w ich jamie ustnej
wystepowato wiecej réznego typu bakterii sprzyjajacych chorobom dzigset.

Dr Yihong Li twierdzi, ze bakterie jamy ustnej wytwarzaja szkodliwe substancje zdolne bezposrednio
uszkadzac¢ tkanki oraz wywotywac reakcje odpornosciowa organizmu, ktéra réwniez moze do tego
sie przyczyni¢. Skutkiem tego moga by¢ zmiany przedrakowe.

Rezerwuarem bakterii jamy ustnej sa kieszonki dziasel, w ktérych gromadza sie bakterie i nawet
regularnym szczotkowaniem zebdéw trudno je stamtad usunac¢. Dr Jean Wactawski-Wende
z uniwersytetu w Buffalo powiedzial Reutersowi, ze bakterie te moga wywota¢ stan zapalny jamy
ustnej i przenika¢ w inne rejony przewodu pokarmowego, w tym réwniez do zotadka.

Do nowotworu zotadka doprowadza wiele przyczyn, nie tylko stan jamy ustnej. W znacznym stopniu
moze sie do niego przyczyni¢ zbyt duze spozycie soli oraz nieSwiezej, szczegolnie splesnialej
zywnosci. Jednym z czynnikéw ryzyka jest takze palenie tytoniu. Rak zotadka moze takze
zapoczatkowac¢ zakazenie bakteria H. pylorii.

Kierownik Kliniki Gastroenterologii Onkologicznej Centrum Onkologii w Warszawie prof. Jarostaw
Reguta wyjasnia, ze spowodowane jest to tym, ze H. pylorii po wniknieciu do organizmu wywotuje
przewlekly stan zapalny btony sluzowej zotadka, ktory zaczyna sie w dziecinstwie i moze trwac
kilkadziesiat lat. Jesli na tym etapie nie zostanie zniszczony, z czasem u niektérych oséb dochodzi do
rozwoju nowotworu.

Moze temu zapobiec leczenie odpowiednimi antybiotykami. Kuracje trzeba jednak przeprowadzi¢ co
najmniej dwoma, a nawet trzema tego typu lekami. Nie wystarczy zazywac jeden antybiotyk
podawany na przyktad z powodu innego zakazenia bakteryjnego, liczac na to, ze przy okazji uda sie
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zniszczy¢ H. pylori.
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
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wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.
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Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.
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13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

Informacje dnia: PCI Days 2026 Studenci opracowali system zapobiegajacy zasnieciu za
kierownica Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji wodoru Jak wybra¢ bezpieczna wode
podziemna do picia Technologi rsonalizowan Wz nia mleka dla wczesniakow
Rozwiazania W n-Marlow wspieraja pr rodukcyjny Tor Pharma PCI Days 2026 Studenci

opracowali system zapobiegajacy zasnieciu za kierownica Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
C ieczng w ziemn icia Technologia spersonalizowanego

wzbogacania mleka dla wcze$niakéw Rozwigzania W n-Marlow wspier

Torbay Pharma PCI Days 2026 nci opracowali mz iegaj zasnieciu za kierowni
Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji wodoru Jak rac bezpieczna w ziemn ici
Technologia spersonalizowanego wzbogacania mleka dla wczesniakow Rozwigzania Watson-Marlow
wspieraja proces produkcyjny Torbay Pharma

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/edukacja/32848.html
http://laboratoria.net/edukacja/32848.html
http://laboratoria.net/edukacja/32848.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32855.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32855.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32855.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html

