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Leki na cukrzyce przywracaja pamiec
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Kombinacja lekow opracowana z mysla
o chorych na cukrzyce typu 2 przywraca pamie¢ myszom z odpowiednikiem choroby

Alzheimera - informuje pismo “Brain Research”.

Wociaz nieuleczalna choroba Alzheimera jest najczestsza przyczyna demencji, a liczba chorych rosnie
wraz ze starzeniem sie spoteczenstwa.

Poszukujac sposobdéw powstrzymania demencji, naukowcy badaja takze dziatanie istniejacych juz
lekéw na inne dolegliwosci - w nadziei, ze okaza sie one skuteczne przeciwko alzheimerowi. Leki juz
sprawdzone pod wzgledem dziatan ubocznych mozna taniej i szybciej zastosowac u pacjentow.

Zespot prof. Christiana Holschera z Lancaster University (Wielka Brytania) wspolnie z naukowcami
z chinskich uniwersytetéw przeprowadzit badania na transgenicznych myszach APP/PS1. Maja one
zmutowane ludzkie geny, powodujace chorobe Alzheimera.

Myszom w podeszltym wieku, w zawansowanym stadium neurodegeneracji podano kombinacje
glukagonopodobnego peptydu 1 (GLP-1), glukozozaleznego peptydu insulinotropowego (GIP)
i glukagonu. Podobnie jak insulina, chronia one komorki nerwowe.

Po dwdéch miesigcach codziennych zastrzykéow tych lekow test w labiryncie wykazal znaczng poprawe
pamieci i zdolnosci do uczenia sie. Lek podnidst takze poziom mdzgowego czynnika wzrostu, ktory
chroni komorki nerwowe. Zmalatla liczba zwigzanych z choroba Alzheimera blaszek amyloidowych
w moézgu, obnizyto sie nasilenie stresu oksydacyjnego i przewlektych proceséw zapalnych, a tempo
utraty komoérek nerwowych spadto.

Zdaniem autoréw zastosowana u myszy terapia mogitaby pomoéc takze ludziom z chorobami
neurodegeneracyjnymi - jednak potrzebne sa dalsze badania.

Cukrzyca typu 2 zwieksza ryzyko choroby Alzheimera i ma zwiazek z postepem tej choroby. Spadek
wydzielania insuliny oraz wrazliwosci na nia moze mie¢ zwiazek z procesami degeneracyjnymi
w mdzgu - insulina ma wtasciwosci chroniace komoérki nerwowe.

Wyniki badan sugeruja, ze takze zmiany stylu Zycia normalizujace poziom cukru we krwi
i wplywajace na wydzielanie insuliny moga nie tylko zapobiega¢ cukrzycy typu 2, ale - posrednio -
rowniez chorobie Alzheimera.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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