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Otylos¢ moze szkodzic szpikowi

Otylos¢ moze doprowadzi¢ do zaburzen funkcjonowania komoérek krwiotworczych w szpiku
- informuje , Journal of Experimental Medicine”.

Obecne w szpiku komorki krwiotworcze wytwarzaja czerwone i biate krwinki oraz ptytki krwi. Ich
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dobry stan ma zasadnicze znaczenie dla zdrowia. U dziecka szpik o wlasciwosciach krwiotworczych
(czerwony) wypetnia wszystkie kosci, u dorostego - tylko kosci ptaskie (fopatka, miednica, mostek,
kosci czaszki, zebra, trzony kregéw) oraz nasady kosci dtugich. Reszta przeksztalca sie szpik zotty,
ktory komérek krwi nie wytwarza.

Naukowcy z Cincinnati Children\'s Hospital Medical Center przeprowadzili badania na genetycznie
zmodyfikowanych myszach. Okazato sie, ze dlugotrwata otytos¢ ma postepujacy, niekorzystny wptyw
na komorki czerwonego szpiku kostnego. Szkodliwe nastepstwa otytosci pozostaja nawet po
przywroceniu normalnej masy ciala. Mozliwe, ze zwieksza sie prawdopodobienstwo stanéw
przedbiataczkowych.

Zdaniem autoréw badan zmiany w ukladzie krwiotwdérczym moga mie¢ zwiazek z nadmierna
ekspresja czynnika transkrypcyjnego o nazwie Gfil - genu, ktéry reguluje dziatanie innych gendw.
Stres oksydacyjny zwiazany z otyloscia prowadzi do nadmiernej ekspresji Gfil, co zaburza
funkcjonowanie komorek.

Lepsze zrozumienie tych mechanizméw pozwoliloby oceni¢ potencjalne ryzyko zwiazane
z terapeutycznym stosowaniem komorek pobranych ze szpiku otylych oséb, a takze oceni¢ wpltyw
stylu zycia (w tym diety) na powstawanie krwinek i ryzyko nowotworéw krwi.

Autor: Pawet Wernicki

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w polaczeniu z
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odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwija polski system sztucznej
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegolnie widac to w informatyce.
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Smier¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwiazek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawalu serca

A takze udaru moézgu.

Informacje dnia: Dwa wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji
kosmosu Dwa wynalazki polskich studentow Wszechstronnosé w potaczeniu z odpowiedzialnoscia
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu Dwa
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wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z odpowiedzialnos$cia Naukowiec
rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢
komdrki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu
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