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Przenosne USG zrewolucjonizuje diagnostyke
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¥ =USG jest najczesciej wykonywanym
badaniem ohrazowym we wspolczesnej medycynie. Pozwala bezinwazyjnie zajrze¢ w glab

ciala czlowieka i zdiagnozowac wiele schorzen. Aparaty USG zapewniaja coraz lepsza jakos¢
obrazu przy coraz mniejszych rozmiarach urzadzenia, a rewolucja w diagnostyce sa nowe,
przenosne ultrasonografy, ktore wspolpracuja ze smartfonami i tabletami. Badanie mozna
wykona¢ wszedzie, rowniez w domu. Jesli z tej mozliwosci zaczna korzysta¢ lekarze
pierwszego kontaktu, znacznie usprawni to diagnostyke choréb. Wczesna diagnostyka
odgrywa niebagatelna role chociazby w poprawie skutecznosci leczenia choroéb
onkologicznych.

- W diagnostyce dokonuje sie przetom. Jezeli uda nam sie zmieni¢ sposéb myslenia lekarzy
0 przejsciu na diagnostyke obrazowa, to na pewno wygramy z wieloma problemami, ktére maja nasi
pacjenci - ocenia w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Biznes dr hab. n. med. Wojciech
Kosiak, lekarz pediatra, przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego, ktory
wspolnie z innymi ekspertami dyskutowat nt. przysztosci USG podczas Kursu Ultrasonografii
Mobilnej w Warszawie.

Badanie ultrasonograficzne to podstawa diagnostyki w medycynie. Catkowicie nieinwazyjne pozwala
odkryé¢ wiele ciezkich chorob, m.in. ukladu pokarmowego, oddechowego, krazenia,
miesniowo-szkieletowego, endokrynnego, postawi¢ prawidlowa diagnoze i okresli¢ leczenie.
Teoretycznie kazdy lekarz moze przeprowadzi¢ takie badanie. W praktyce jednak lekarz rodzinny
jedynie kieruje na specjalistyczne badania, bo nie ma mozliwosci przeprowadzenia doktadniejszych
badan.

- Technika miniaturyzacji i rozwdj, ktory idzie w kierunku dostepnosci aparatow dla poszczegdlnych
lekarzy, sa kluczem do sukcesu w ultrasonografii. Nie na poziomie klinicznym, ale juz na etapie
lekarza podstawowego - przekonuje Wojciech Kosiak.

- USG jest niezwykle wazne w codziennej pracy lekarza rodzinnego, poniewaz pozwala na bardzo
wysokim poziomie pewnosci weryfikowac to, co wynika z badania fizykalnego. A przeciez my nie
mozemy tego organu dotkna¢ - dodaje prof. Jarostaw Drobnik, prezes Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinne;j.

Urzadzenia do badania USG, poczatkowo wielkosci szafy, na przestrzeni ostatnich lat staty sie coraz
mniejsze, jednoczesnie zachowujac wysoka jakos¢ obrazu. Dzi$ produkowane urzadzenia sa lekkie
i poreczne, dzieki czemu badanie USG mozna wykonaé juz nie tylko w gabinetach lekarskich, lecz
takze wowczas, gdy potrzebna jest szybka diagnostyka, np. na miejscu wypadku.

- Dzieki temu, ze mozemy to urzadzenie mieé¢ ze soba, jest mozliwo$¢ wykonania szybkiego
i prostego badania USG, oceny ultrasonograficznej pacjenta wtasciwie w kazdym momencie - przy



jego t6zku w szpitalu czy podczas wizyty domowej lub w innych okolicznosciach. Bedac lekarzem,
majac umiejetnos¢ wykonania badania USG, warto mie¢ to urzadzenie przy sobie - podkresla Karol
Wesotowski, dyrektor biznesu ultrasonografii w Philips.

Philips Lumify, mobilny ultrasonograf, opiera sie na gtowicy podtaczonej do urzadzenia mobilnego,
wystarczy tylko pobrac specjalna, bezptatna aplikacje.

- Urzadzenie dedykujemy przede wszystkim lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej, poniewaz
wierzymy, ze to urzadzenie moze sie przyczyni¢ do lepszej diagnostyki pacjenta juz na pierwszej
wizycie. Chcieliby$my, by Philips Lumify byt uzywany przez pediatrow, lekarzy medycyny rodzinnej,
internistow, czyli tych lekarzy, ktorzy widza pacjenta jako pierwsi - zapowiada Wesotowski.

Urzadzenie mozna wykorzysta¢ m.in. w badaniach tarczycy, watroby, nerek, serca, ptuc, naczyn
krwiono$nych, tkanek miekkich czy woreczka zétciowego, a nawet weztéw chtonnych..

- Ultrasonografia mobilna zmienia caly obraz diagnostyczny, nie tylko w ultrasonografii, lecz takze
calej diagnostyce obrazowej. By¢ moze doczekamy sie czasow, kiedy lekarz bedzie mie¢ zawieszony
na szyi zaréwno stetoskop, jak i ultrasonograf mobilny. Predzej czy pdzniej ultrasonografia powinna
by¢ pierwsza bramka diagnostyczna na swiecie - przekonuje Marcin Bruszewski, dyrektor generalny
Philips Health System w Polsce.

Im mniejsze urzadzenie, bardziej mobilne, tym wieksza szansa na jego zastosowanie w gabinetach
lekarzy pierwszego kontaktu czy w zespotach ratunkowych. Do oceny stanu zdrowia nie bedzie
konieczna wizyta w szpitalu czy czekanie w kolejkach na diagnoze, w ten sposdb bedzie ona mozliwa
niemal od reki. Lekarze zas w ten sposdb beda mogli oprze¢ diagnoze na wynikach badania
obrazowego.

Zrédlo: www.newseria.pl
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