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Poziom kofeiny pomocny w diagnozie
parkinsona
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: Osoby cierpiace na chorobe Parkinsona, po
spozycm kofeiny, maja we krw1 wyraznie nizsze stezenie tej substancji, niz osoby zdrowe -

wynika z badania zamieszczonego w internetowym wydaniu czasopisma , Neurology”.

Zdaniem naukowcow z Uniwersytetu Juntendo w Tokio (Japonia) oraz Uniwersytetu w Toronto
(Kanada) pomiar poziomu kofeiny we krwi moze stanowi¢ przydatny element procesu diagnozowania
choroby Parkinsona, nawet na wczesnych etapach jej wystepowania.

Na podstawie badania prowadzonego na grupie 108 pacjentow z choroba Parkinsona i 31 zdrowych
ochotnikéw w tym samym wieku specjalisci stwierdzili, iz pomiar stezenia kofeiny oraz jej
metabolitow we krwi pozwala na prawidtowe rozpoznanie choroby w 98 przypadkach na 100.

Uczestnicy spozywali na co dzien takie same ilosci kofeiny (rownowartos¢ dwdch filizanek kawy).
Mimo to u zdrowych oséb jej stezenie wynosito przecietnie 79 pikomoli na 10 mikrolitrow krwi, a u
0s0b z choroba Parkinsona tylko 24 pikomole. Pacjenci z choroba Parkinsona charakteryzowali sie
ponadto nizszym poziomem dziewieciu sposrdd jedenastu badanych metabolitow.

Do ograniczen badania mozna zaliczy¢ fakt, ze w grupie badawczej nie uwzgledniono 0séb bedacych
w zaawansowanym stadium choroby. Co wiecej wszyscy pacjenci bioracy udziat w badaniu
znajdowali sie pod wptywem lekéw, co mogto wplyna¢ na jego ostateczne wyniki.

Zrédto: www.pap.pl
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec¢ od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.

Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetvczne modga sprzviac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.

1812.2025
Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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