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Poznano tajniki kreatywnego mozgu

Kreatywnos¢ wymaga wspolpracy rejonow moézgu, ktore zazwyczaj nie dzialaja w tym
samym czasie: sieci aktywnosci bazowej, sieci istotnosci i sieci kontroli wykonawczej -
twierdza badacze z Uniwersytetu Harvarda (USA).
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Specjalisci przeprowadzili badanie metoda funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI) na 163
ochotnikach probujacych wymysli¢ innowacyjne zastosowania dla przedmiotéw codziennego uzytku,
takich jak np. cegta, ndz lub lina. Po przeanalizowaniu wynikow stwierdzili, ze najbardziej kreatywne
odpowiedzi byly zwiazane ze wspdtdziataniem specyficznych sieci neuronalnych, a nie - jak wczesniej
sadzono - ze wzmozona aktywnoscia prawej potkuli mézgowe;j.

Na podstawie funkcjonowania owych sieci - aktywnosci bazowej, istotnosci i kontroli wykonawczej -
naukowcy byli w stanie z duzym prawdopodobienstwem przewidzieé, jak bardzo oryginalna bedzie
odpowiedZ danej osoby.

Zdaniem badaczy poszczegdlne rejony mdzgu peinia w procesie kreatywnym specyficzne role. Sie¢
aktywnosci bazowej (ang. default mode network) jest odpowiedzialna za tzw. burze moézgow -
generowanie wielu réznorodnych pomystéw, sie¢ istotnosci (ang. salience network) porzadkuje
informacje, tymczasem sie¢ kontroli wykonawczej (ang. executive control network) pomaga skupic¢
sie na pozytecznych pomystach i zignorowac te nietrafione.

"Wyglada na to, ze to wlasnie synchronizacja tych systeméw jest dla kreatywnosci taka wazna.
Ludzie myslacy bardziej elastycznie i majacy wiecej kreatywnych pomystow potrafiag angazowac do
dziatania sieci, ktére normalnie ze soba nie wspoétpracuja" - mowi Roger Beaty, gtowny autor badania
opublikowanego na tamach "Proceedings of the National Academy of Sciences" (
http://www.pnas.org/content/early/2018/01/09/1713532115.short).
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
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kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondycja starszych osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora bledne lub agres e
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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Sztuczna inteligencja uczy sie przewidvwac
dvnamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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