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Choroba Parkinsona (PD) i zanik wieloukladowy
(MSA) naleza do grupy choréb neurodegeneracyjnych, w przypadku ktorych mozliwe jest
obecnie jedynie leczenie objawowe. Europejscy naukowcy opracowali szczepionki, ktore
lagodza przebieg tych chorob i poprawiaja stan pacjentow.

PD i MSA, znane réwniez jako alfa-synukleinopatie, to wyniszczajace organizm chorego schorzenia
neurodegeneracyjne przejawiajace sie postepujacym uposledzeniem funkcji motorycznych,
zaburzeniami autonomicznymi i zmianami zachowania. MSA postepuje w zastraszajacym tempie,
skutkujac $miercia pacjentéw w ciagu 10 lat od momentu wystapienia choroby.

Nowe dowody sugeruja, ze proces neurodegeneracji w chorobie Parkinsona i zaniku
wieloukladowym powigzany jest z tworzeniem sie cial Lewy'ego w obrebie znajdujacych sie w moézgu
neuronow i komorek glejowych. Ciatla Lewy'ego skladaja sie przede wszystkim z agregatéw biatka
znanego jako alfa synukleina, ktérego gtdéwnym zadaniem jest wspomaganie procesu uwalniania
neuroprzekaznikéw niezbednych w przekaznictwie nerwowym.

Biorac pod uwage role alfa synukleiny w patofizjologii choroby, naukowcy z finansowanego przez UE
projektu SYMPATH przetestowali nowa aktywna immunoterapie swoista (SAIT), ktérej celem jest
wspomniane biatko. ,Nakierowywanie uktadu odpornosciowego na choroby neurodegeneracyjne to
innowacyjne podejscie, ktéore moze spowolnic¢ ich postepy” - wyjasnia koordynatorka projektu, dr
Galabova.

Innowacyjna aktywna immunoterapia swoista ukierunkowana na alfa synukleine

Zespot inicjatywy SYMPATH przetestowat innowacyjna metode oparta na nowatorskiej technologii
AFFITOPE® i wykorzystujaca krotkie peptydy, ktére nasladuja elementy struktury alfa synukleiny
wystepujacej naturalnie. ,PD0O1A i PDO3A zostaly opracowane w taki sposob, aby wywotywac
produkcje przeciwcial neutralizujacych toksyczna postac¢ alfa synukleiny, lecz jednoczes$nie
oszczedzajacych beta synukleine, co zwieksza poziom ich bezpieczenstwa” - kontynuuje dr Galabova.

Ocena przedkliniczna wykazala modyfikujaca przebieg choroby aktywnos$¢ rozpatrywanych terapii
SAIT w szeregu réznych modeli. U poddanych leczeniu zwierzat stwierdzono nizszy poziom
agregatow biatkowych w mézgu, a takze nizszy stopien zaawansowania zmian neuropatologicznych
i deficytow funkcjonalnych. W rezultacie prace nad terapia SAIT przeniesiono na kolejny poziom,
rozpoczynajac faze produkcji klinicznej i testow z udziatem pacjentow.

Dwie proéby kliniczne fazy I z udziatem ochotnikéw we wczesnym stadium choroby Parkinsona
i zaniku wielouktadowego zakonczyly sie sukcesem, demonstrujac profil bezpieczenstwa
AFFITOPE® w postaci PDO1A i PDO3A. W przysztosci badacze zamierzaja dokona¢ ,wyboru
najlepszego kandydata w oparciu o okreslone kryteria, a nastepnie rozpocza¢ faze rozwoju



klinicznego wybranego zwiazku”.

Zgromadzone dane i material biologiczny pobrany od cierpiacych na PD i MSA pacjentow, ktérzy
zostali poddani immunoterapii swoistej ukierunkowanej na alfa synukleine, postuza do opracowania
kolejnego badania klinicznego. Jego celem bedzie precyzyjne ustalenie dawki i planu terapii SAIT
stosowanej wobec 0s6b z choroba Parkinsona i zanikiem wielouktadowym.

Przysztos¢ terapii choréb neurodegeneracyjnych

W obliczu coraz szybciej starzejacego sie spoleczenstwa istnieja powazne obawy zwigzane
z zapewnianiem opieki zdrowotnej osobom starszym. Dlatego tez pilnie potrzebne sa innowacyjne
metody leczenia schorzen zwiazanych z wiekiem, takich jak choroby neurodegeneracyjne
i nowotwory. Jednoczes$nie musimy rozpoznawac choroby w mozliwie najwczes$niejszym stadium
i wdrazac leczenie jeszcze zanim wyrzadzone w organizmie szkody stana sie nieodwracalne.

Aby osiagnac ten cel, czes¢ projektu SYMPATH poswiecona byta identyfikacji biomarkeréw
o wartosci diagnostycznej i prognostycznej. Zespdt opracowat badania wykrywajace obecnos¢ alfa
synukleiny w celu diagnostyki agregacji biatek w osoczu i pltynie mézgowo-rdzeniowym, a takze jako
narzedzie wspierajace w przysztosci ocene reakcji pacjentéw na leczenie.

Biorac pod uwage miliony cierpiacych na alfa-synukleinopatie chorych na catym swiecie, ktérzy
poddawani sa jedynie leczeniu paliatywnemu (objawowemu), konieczne jest jak najszybsze
opracowanie terapii przyczynowych. Strategie ukierunkowane na alfa synukleine moga okazac sie
skuteczna odpowiedzia na te niezaspokojone potrzeby medyczne.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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