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ZwiazKki zawarte w lawendzie maja zwigzak z
ginekomastia

Zwiazki zawarte w lawendzie i drzewie herbacianym maja zwiazek z przerostem gruczotu
sutkowego u chlopcow (ginekomastia). Regularna ekspozycja na dzialanie olejkéw z tych
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roslin moze bowiem zaburza¢ prace ukladu hormonalnego.

Takie sg wnioski z analizy, ktore przedstawiono podczas trwajacego w Chicago (USA) dorocznego
zjazdu The Endocrine Society (ENDO 2018).

"Olejki eteryczne z drzewa herbacianego i lawendy wystepuja w wielu mydtach, balsamach,
szamponach, wodach toaletowych czy detergentach. Spoteczenstwo uwaza je za bezpieczne, jednak
zawieraja one réznorodne zwigzki, ktére powinny by¢ stosowane ostroznie, gdyz moga zakltdcac
funkcjonowanie uktadu endokrynnego" - méwi autor analizy Jeffrey Tyler Ramsey z National Institute
of Environmental Health Sciences (NIEHS).

Przerost gruczotu sutkowego u chtopcow przed okresem dojrzewania wystepuje stosunkowo rzadko,
jednak coraz wiecej informacji swiadczy o zwigzku tego zaburzenia ze stosowaniem produktéow
zawierajacych olejek lawendowy lub z drzewa herbacianego.

Naukowcy wzieli pod lupe osiem zwiazkéw, z ktorych cztery wystepowaly w obu olejkach: cyneol,
4-terpineol, limonen i alfa- terpineol. Pozostate cztery zawarte byty tylko w jednym lub drugim olejku:
octan linalilu, linalol, alfa-terpinen i gamma-terpinen.

Kazdy z tych zwiazkéw aplikowano w warunkach laboratoryjnych do ludzkich komérek
nowotworowych, by sprawdzi¢ zmiany w obrebie gendéw receptoréw estrogenowych
i androgenowych oraz ich aktywnosci transkrypcyjnej.

Kazdy z badanych zwiazkéw wykazywat wieksza lub mniejsza czynno$¢ endokrynng, ktéra mogta
stymulowa¢ ginekomastie u chtopcow.

Testowane zwiazki wystepuja jeszcze w co najmniej 65 innych olejkach eterycznych, dlatego autorzy
zamierzaja kontynuowac¢ badania nad bezpieczenstwem ich powszechnego stosowania.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/28284.html
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.

22-06-2026
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.

22-06-2026

Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.

22-06-2026

Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.

Informacje dnia: Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania
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