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ZwiazKki zawarte w lawendzie maja zwigzak z
ginekomastia

Zwiazki zawarte w lawendzie i drzewie herbacianym maja zwiazek z przerostem gruczotu
sutkowego u chlopcow (ginekomastia). Regularna ekspozycja na dzialanie olejkéw z tych
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roslin moze bowiem zaburza¢ prace ukladu hormonalnego.

Takie sg wnioski z analizy, ktore przedstawiono podczas trwajacego w Chicago (USA) dorocznego
zjazdu The Endocrine Society (ENDO 2018).

"Olejki eteryczne z drzewa herbacianego i lawendy wystepuja w wielu mydtach, balsamach,
szamponach, wodach toaletowych czy detergentach. Spoteczenstwo uwaza je za bezpieczne, jednak
zawieraja one réznorodne zwigzki, ktére powinny by¢ stosowane ostroznie, gdyz moga zakltdcac
funkcjonowanie uktadu endokrynnego" - méwi autor analizy Jeffrey Tyler Ramsey z National Institute
of Environmental Health Sciences (NIEHS).

Przerost gruczotu sutkowego u chtopcow przed okresem dojrzewania wystepuje stosunkowo rzadko,
jednak coraz wiecej informacji swiadczy o zwigzku tego zaburzenia ze stosowaniem produktéow
zawierajacych olejek lawendowy lub z drzewa herbacianego.

Naukowcy wzieli pod lupe osiem zwiazkéw, z ktorych cztery wystepowaly w obu olejkach: cyneol,
4-terpineol, limonen i alfa- terpineol. Pozostate cztery zawarte byty tylko w jednym lub drugim olejku:
octan linalilu, linalol, alfa-terpinen i gamma-terpinen.

Kazdy z tych zwiazkéw aplikowano w warunkach laboratoryjnych do ludzkich komérek
nowotworowych, by sprawdzi¢ zmiany w obrebie gendéw receptoréw estrogenowych
i androgenowych oraz ich aktywnosci transkrypcyjnej.

Kazdy z badanych zwiazkéw wykazywat wieksza lub mniejsza czynno$¢ endokrynng, ktéra mogta
stymulowa¢ ginekomastie u chtopcow.

Testowane zwiazki wystepuja jeszcze w co najmniej 65 innych olejkach eterycznych, dlatego autorzy
zamierzaja kontynuowac¢ badania nad bezpieczenstwem ich powszechnego stosowania.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/28284.html
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Jakie zamrazarki niskotemperaturowe sa
dostepne na rynku?

Zamrazarki niskotemperaturowe to specjalistyczne urzadzenia chtodnicze.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.

25-07-2025

Konferencja “Innovation Journey”

Innowacje wazne dla UE jak nigdy wczesniej
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Ruszvl cvkl otwartych spotkan online o nowej
ewaluacji

,Porozmawiajmy o konkretach”, poswieconych nowym zasadom.

25-07-2025
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Ugryzienie kleszcza moze okazac sie
.antymiesna szczepionka”

Mamy w tym roku wyjatkowy wysyp kleszczy.

25-07-2025

Superbakterie moga zabi¢ miliony ludzi

I kosztowac globalna gospodarke ok. 1,7 bln dol. rocznie
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Nawvki zdrowe dla serca wspieraia ca
organizm

Spada ryzyko licznych chordb.

25-07-2025

Nowe nadzieje dla pacjentek z rakiem jajnika

Rak jajnika wciaz pozostaje groZnym nowotworem.

Informacje dnia: Jakie zamrazarki niskotemperaturowe sa dostepne na rynku? Tak klimat uderza
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