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Nowy model badania ludzkich jelit
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|4 S 4 A i Naukowcy z finansowanego ze $rodkow UE
projektu TBET ILC JFN opracowali nowy model badania ludzkich jelit w celu lepszego
zrozumienia ich wplywu na ogdlny stan zdrowia.

Ludzkie jelita sa zlozonym organem, ktéry ma kluczowy wplyw na wiele aspektow naszego zdrowia.
Jelita, inaczej zwane przewodem pokarmowym, sktadaja sie z siedmiu gtéwnych narzadéw:
pecherzyka zolciowego, jelita grubego, watroby, przetyku, trzustki, jelita cienkiego i zolagdka. Razem
tworza one trzy gtéwne przedzialy w jelitach: warstwe nabtonkowa, ktora dziata jak bariera
chroniaca przed wplywem otoczenia zewnetrznego, uktad odpornosciowy, ktéry chroni organizm
przed infekcjami, oraz mikroflore jelitowa, czyli mikroorganizmy zyjace w narzadach przewodu
pokarmowego. Niewtasciwe interakcje miedzy tymi trzema przedzialami moga prowadzi¢ do
nieprawidlowego funkcjonowania jelit.

Prawidtowo funkcjonujace jelita maja zasadnicze znaczenie dla ogdélnego stanu zdrowia, zatem
wszelkie problemy z nimi zwigzane moga prowadzi¢ do szeregu choréb, w tym raka, cukrzycy,
otylosci i nieswoistego zapalenia jelit (IBD). Poniewaz choroby te stanowia powazny problem dla
zdrowia publicznego i gospodarki, znalezienie nowych sposobdw leczenia zaburzen uktadu
pokarmowego jest niezwykle istotne - na tym wtasnie skupiat sie zespot finansowanego ze srodkéw
UE projektu TBET ILC JFN.

»,Celem tego projektu byto zbadanie wrodzonych komoérek limfoidalnych, aby zrozumiec ich role
w rozwoju chordéb jelit”, mowi dr Joana Neves, gléwny badacz projektu TBET ILC JFN. Jak wyjasnia
dr Neves, wrodzone komorki limfoidalne (ILC) oznaczaja swoiste grupy komoérek odpornosciowych
wystepujacych w jelitach, z ktorych kazda peni okreslona funkcje. , Niektére subpopulacje chronia
przed infekcjami jelitowymi, podczas gdy inne wzmagaja stan zapalny w jelitach”, dodaje.
»Przyktadowo u pacjentow z choroba Lesniowskiego-Crohna czesto dochodzi do nagromadzenia
okreslonej subpopulacji komoérek ILC w dotknietych stanem zapalnym jelitach, co sugeruje, ze te
komorki ILC odgrywaja role w wywotywaniu choroby”.

Nowy model in vitro

Naukowcy opracowali nowy model in vitro na potrzeby badania interakcji komdrek ILC
z nabtonkowymi komoérkami jelit. ,Nasz model zaczyna sie od bardzo matego fragmentu jelita
zawierajacego komorki macierzyste, ktére staja sie funkcjonalnymi dorostymi komdrkami jelita”,
wyjasnia dr Neves. ,Te komorki macierzyste sa hodowane w $cisle kontrolowanych warunkach
w celu wytworzenia organoidow jelitowych, ktére sa tréjwymiarowymi ,miniaturowymi jelitami”
wyhodowanymi w probdwce”.

Model stworzono w oparciu o wyniki wczesniejszych badan nad rozwojem organoidéw jelitowych
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i ich wykorzystaniem do okreslenia warunkéw umozliwiajacych wprowadzenie komérek
odpornosciowych do tych miniaturowych jelit. Jednak model opracowany w ramach projektu TBET
ILC JFN umozliwit naukowcom pdjscie o krok dalej i zbadanie in vitro - po raz pierwszy w historii -
jak komorki odpornosciowe, szczegolnie komorki ILC, rozwijaja sie w sSrodowisku jelitowym.

Wedtug dr Neves nowy model pozwala badaczom analizowa¢, w jaki sposéb komorki odpornosciowe
komunikuja sie z komdrkami nabtonkowymi jelit. Model ten jest doskonatym narzedziem do
identyfikowania szlakow interakcji miedzy tymi komodrkami i badania wplywu, jaki leki lub terapie
biologiczne maja na te interakcje. ,Komunikacja miedzy nabtonkiem jelitowym a wrodzonymi
komoérkami odpornosciowymi ma kluczowe znaczenie dla prawidlowego funkcjonowania jelit
i ogolnego stanu zdrowia”, mowi. ,Dlatego zastosowanie naszego modelu moze prowadzi¢ do
odkrycia nowych waznych czasteczek na potrzeby leczenia choréb zwiazanych z zapaleniem jelit, co
przyczyni sie do poprawy jakosci zycia pacjentow”.

Dalsze korzysci dla pacjentéw

Oproécz upowszechniania wynikéw projektu na seminariach i konferencjach oraz w publikacjach
naukowcy z zespotu projektowego rozszerzaja rowniez swoje poczatkowe badania. ,Obecnie
rozwijamy hodowle przy wykorzystaniu probek od pobranych od pacjentéw - a nie od myszy -
cierpiacych na choroby jelit w celu lepszego przetozenia wynikéw naszych badan na otoczenie
cztowieka i dalsze korzysci dla pacjentow”, dodaje dr Neves.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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