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22¥Nad nowatorskim opisem zmetnien w oku pracuja
naukowcy z Torunia we wspolpracy z laboratorium w Murcji (Hiszpania). Badacze analizuja

optyke tkanek starzejacego sie oka, w tym zjawisko rozproszenia swiatlta wewnatrz narzadu
wzroku. To pozwoli opracowac urzadzenia okulistyczne do wczesnego wykrywania za¢my.

Ludzkie oko nie jest idealnym uktadem optycznym. Obraz na siatkéwce bywa zaburzony
i znieksztalcony, nieostry. Widzimy gorzej, poniewaz Swiatto rozprasza sie podczas rozchodzenia sie
wewnatrz oka. Struktury oka sa przezroczyste, ale wraz z wiekiem Swiatto coraz silniej rozprasza sie,
co nazywane jest zmetnieniem. Kiedy soczewka krystaliczna w oku staje sie coraz bardziej
nieprzezroczysta, pojawia sie za¢ma - schorzenie, ktére w zaawansowanych stanach prowadzi do
catkowitej slepoty.

Zaéma dotyka ponad potowe oséb powyzej 75 roku zycia. Lekarze diagnozuja to schorzenie w sposéb
subiektywny, dzieki analizie obrazu otrzymanego za pomoca lampy szczelinowej. Naukowcy
z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu pracuja nad obiektywnym pomiarem
wewnatrzgatkowego rozpraszania swiatta. Gdyby udato sie efektywnie okreslac¢ stopien zmetnienia
soczewki, lekarze wczesniej potrafiliby wykrywac za¢me. Mieliby tez ulatwione zadanie w przypadku
operacyjnego wszczepienia implantu soczewkowego.

Dr hab. Ireneusz Grulkowski zamierza sprawdzi¢, czy tréjwymiarowe obrazowanie Swiatta
rozproszonego wstecznie w oku pozwala obiektywnie, iloSciowo okresli¢ zmetnienie elementow
strukturalnych oka. Naukowiec przeprowadzi badania z udzialem pacjentéw, u ktérych rozwineta sie
zatma zwigzana z wiekiem. Fizyk zbada rozproszenie swiatta wewnatrz gatki ocznej przy pomocy
tomografii. Wykorzysta do tego specjalny typ soczewki przestrajalnej. Eksperymenty maja pomédc
zrozumie¢ zaleznosci wptywajace na jako$¢ widzenia. Analiza obejmie przekrojowe obrazy gatki
ocznej. Naukowcy sproébuja iloSciowo okresli¢ rozproszenie wsteczne w roznych elementach
sktadowych narzadu wzroku.

Projekt pt. "Ocena nowych metod diagnostycznych do wczesnego wykrywania nieprzezroczystosci
w przypadku za¢my" bedzie prowadzony na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu we
wspotpracy z prof. Pablo Artalem z Laboratorium Optyki Uniwersytetu w Murcji. Badania uzyskaty
finansowanie z Narodowego Centrum Nauki.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom 7 lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.

02-02-2026

Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026

Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.

02-02-2026

Thuszcz bezowy wplywa na ciSnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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