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W Polsce powstaje nowe Centrum Medycyny
Translacyjnej
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Polska biomedycyna i biotechnologia maja szanse
znacznie przyspieszy¢c. W Warszawie powstaje Centrum Medycyny Translacyjnej. Beda

w nim prowadzone kompleksowe badania, przede wszystkim zwiazane z immunoterapiami
przeciwnowotworowymi. W Polsce beda dzieki temu rozwijane nowoczesne metody leczenia,
takie jak terapia CAR-T stosowana u pacjentow z nowotworami krwi, gdzie komorki ukladu
odpornosciowego pacjentow sa modyfikowane genetycznie, aby skutecznie zwalczaly
nowotwory.

W Warszawie, przy Centrum Badan Przedklinicznych i Technologii (CePT), powstaje Centrum
Medycyny Translacyjnej. To jedna z pierwszych takich jednostek w naszym kraju. Dzieki
przyspieszeniu i udoskonaleniu organizacji prac pomiedzy medycyna doswiadczalna a kliniczng
polska biomedycyna moze znacznie przyspieszyc.

- Centrum Medycyny Translacyjnej jest kontynuacja juz istniejacego projektu CePT. Rozpoczat sie on
od Centrum Badan Przedklinicznych, pokrywajacego pierwszy etap badan, w ktéorym prowadzimy
doswiadczenia na etapie komoérek lub biologii molekularnej. P6zniej powstat projekt CePT2, gdzie
idziemy juz w kierunku terapii cztowieka - tu byla czes¢ poswiecona medycynie regeneracyjnej,
polegajaca na przygotowywaniu terapii komoérkowych do podania czlowiekowi. W Centrum
Medycyny Translacyjnej chcemy stworzy¢ dalszy etap rozwoju. Istnieje potrzeba przyspieszenia
pomiedzy doswiadczeniami podstawowymi a terapia czlowieka - to jest przestrzen okreslana wtasnie
jako medycyna translacyjna - podkresla w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Innowacje dr
hab. n. med. Radostaw Zagozdzon, kierownik Zaktadu Immunologii Klinicznej Instytutu
Transplantologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, wspétpracujacy z CePT.

Medycyna translacyjna, okreslana jest mianem bench-to-bedside, czyli przenoszeniem wiedzy
naukowej od stotu laboratoryjnego do t6zka chorego. Wykorzystuje postepy podstawowych badan
i na ich podstawie opracowuje nowe terapie, przystosowuje tez juz opracowane substancje do takiej
formy, w jakiej moga zosta¢ podane pacjentowi.

- Z jednej strony oceniamy bezpieczenstwo, czyli mamy czesé, ktora jest zwigzana z badaniami,
z wykorzystaniem zwierzat, i oceniamy, czy dana terapia jest toksyczna oraz czy uzyskujemy
odpowiednia skuteczno$¢, podsumowujac, czy balans ryzyka i zysku jest zachowany. Mamy tez etapy
czysto inzynieryjne. Na przyklad jezeli pracujemy z terapiami komdérkowymi, to staramy sie
opracowac jak najlepsze konstrukty genowe, ktore beda stuzy¢ do tego, zeby pdzniej mozna bylo je
przygotowac dla cztowieka. Warto zaznaczy¢, ze w Centrum Medycyny Translacyjnej nie bedziemy
bezposrednio leczy¢, natomiast bedziemy wskazywali kandydatow do dalszych préb klinicznych -
wyjasnia dr Radostaw Zagozdzon.

W Centrum maja by¢ rozwijane nowoczesne terapie, m.in. CAR-T, stosowane w leczeniu pacjentow
z nowotworami krwi, u ktérych inne terapie juz zawiodly. Od niedawna metoda jest wykorzystywana
w Stanach Zjednoczonych w leczeniu biataczki limfoblastycznej w ostrej postaci. Tam juz przyniosta



spektakularne efekty, remisje siegnety 90 proc. przy znacznie mniejszym stopniu remisji przy innych
terapiach. Terapie CAR-T docelowo moga tez by¢ stosowane u pacjentéw z rakiem ptuc, potrdjnie
negatywnym rakiem piersi, czerniakiem i czesci innych nowotworow ztosliwych. W Centrach maja
powstac kandydaci na produkty ATMP (Advanced Therapy Medicinal Products), w ktérych komdrki
odpornosciowe beda tak zmodyfikowane genetycznie, aby na przyktad skutecznie zwalczatly
nowotwory, ale takze wywolywaly inne efekty w organizmie.

- Chcemy wykorzysta¢ wiedze w dziedzinie immunoterapii dwojakiego rodzaju. Po pierwsze
immunoterapii choréb nowotworowych. Zespot badawczy, ktory bytby odpowiedzialny za organizacje
Centrum Medycyny Translacyjnej, zajmuje sie gléwnie doswiadczalna immunoterapia nowotwordw.
Po drugie, immunoterapie np. w transplantologii. Czyli z jednej strony tworzylibySmy terapie
komoérkowe do niszczenia guzéw nowotworowych, z drugiej zas terapie, ktére mialyby ostania¢ np.
narzad przeszczepiony - ttumaczy dr Zagozdzon.

Dzieki pracy polskich naukowcéw docelowo w Polsce beda sie mogli leczy¢ onkologiczni pacjenci
z calego Swiata, a nowoczesne terapie bytyby najpewniej tansze niz w krajach zachodnich, gdzie sa
one juz prowadzone. Pojedyncza terapia CAR-T, gdzie komorki uktadu odpornosciowego pacjenta
dziataja jak leki, to koszt nawet 500 tys. dol. w Stanach Zjednoczonych. W Polsce mogtoby to by¢
kilkukrotnie tansze. Powodzenie projektu zalezy jednak m.in. od tego, czy uda sie nawiazac
wspolprace z jednym z dzialajacych juz na Zachodzie centréw medycyny translacyjne;j.

- Jezeli nawiazemy bliska wspotprace z takim centrum i zostang nam przekazane pewne technologie,
ten proces bedzie znacznie szybszy i zastosowanie pierwszych terapii bedzie mozliwe za 2-3 lata od
osiagniecia sprawnosci operacyjnej. Jezeli nie bedziemy mieli bezposredniego przekazania
technologii i bedziemy opracowywac ja samodzielnie, proces ten bedzie dtuzszy. Bezposredni zysk
pacjenta bedzie polegat na czasie, czyli w momencie, kiedy jakie$ laboratorium czy firma
biotechnologiczna opracuja kandydata na lek lub test diagnostyczny, my bedziemy mogli znaczaco
przyspieszy¢ proces wprowadzenia go do badan klinicznych - podsumowuje dr Radostaw Zagozdzon.

Zrédto: www.newseria.pl
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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