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Polacy wkrotce moga poleciec w kosmos

Polski habitat kosmiczny to pierwszy taki osrodek w Europie i duzy krok do wystania
w kosmos kolejnego Polaka. W bazie Lunares odbylo sie juz pie¢ misji - wszystkie w takich
warunkach, jakie beda panowa¢ w przyszlej bazie na Ksiezycu lub Marsie. Dodatkowo
przeprowadzane sa eksperymenty naukowe czy testowane innowacyjne polskie technologie.
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To w polaczeniu z dobra infrastruktura i wyszkolona kadra moze by¢ poczatkiem polskiego
programu kosmicznego. W 2030 roku Polska moze dolaczy¢ do zaplanowanych misji na
Marsa.

- Baza Lunares to préba stworzenia srodowiska, tzw. habitatu, w ktérym bedziemy symulowali
zachowanie ludzi w srodowisku izolowanym. Na chwile obecna odbytlo sie 5 misji, tacznie z misjami
edukacyjnymi, w ktérych zamykamy w dwutygodniowych odcinkach czasowych ludzi i prowadzimy
réznego rodzaju badania naukowe, w tym np. badanie z przesunieciem rytmu dobowego - mowi
agencji informacyjnej Newseria Innowacje Matt Harasymczuk z Habitatu Lunares w Pile.

Habitatu Lunares powstal, aby przetestowac¢ ludzi w warunkach izolacji, osamotnienia oraz zycia
i pracy na bardzo matej przestrzeni. Warunki panujace w habitacie sa analogiczne do tych, jakie
maja panowa¢ w przysziej bazie na Ksiezycu czy Marsie. Misje sa tez okazja do przeprowadzenia
eksperymentow i badan, ktére moga wptynaé na powodzenie przyszlych misji w kosmosie czy pomoc
w zasiedleniu przestrzenni kosmicznej. Opracowywane technologie kosmiczne moga takze znalez¢
zastosowanie na Ziemi.

Naukowcy testowali juz wytrzymato$¢ czlowieka przy przesunieciu rytmu dobowego, badania
z wykorzystaniem iluzji czasu sa unikalne na skale swiatowa. Stworzono tez fizjologiczna lampe,
ktora dzieki emitowaniu na odpowiedniej czestotliwosci fal UV dziata na organizm cztowieka,
podobnie jak stofice. W habitacie znajduje sie specjalne pomieszczenie do hydroponicznej hodowli
roslin z wiréwkami do badania wptywu mikrograwitacji na procesy biologiczne.

Jak podkresla ekspert, mozliwosci jakie daje habitat w Pile, w potaczeniu z dostepna w Polsce
infrastruktura, moze pozwoli¢ juz wkrétce wysta¢ kolejnego Polaka w kosmos.

- Obecnie obchodzimy 40. rocznice lotu gen. Hermaszewskiego. 40 lat to wystarczajacy czas, zeby
wysta¢ w kosmos kolejnego Polaka. Technologie, ktére sa obecnie opracowywane to inwestycja.
Mysle, ze Polska ma juz infrastrukture, jest do tego gotowa, zeby przyja¢ na siebie ciezar
wyszkolenia i utrzymania astronauty. Mamy wirowki przeciazeniowe w Wojskowym Instytucie
Medycyny Lotniczej, trenazery HUET w Gdyni w osrodku szkolenia ptetwonurkéw. Mamy inne
osrodki, takie jak nasz habitat. Mamy tez wysmienitych informatykow, ktérzy przygotowuja bardzo
dobre symulacje VR - wymienia Matt Harasymczuk.

Przygotowana przez rzad Polska Strategia Kosmiczna zaktada, ze w 2030 roku krajowy sektor
kosmiczny bedzie mégt skutecznie konkurowaé¢ na europejskim rynku, a jego obroty wyniosa co
najmniej 3 proc. ogélnych obrotéw unijnego rynku kosmicznego. Takze polskie firmy sa coraz
bardziej widoczne na rynku kosmicznych innowacji. Obecnie trwaja testy sterowania robotem
mobilnym dla Europejskiej Agencji Kosmicznej. Wyniki zostana wykorzystane przy misji Heracles,
czyli planowanej w latach 30-tych XXI wieku eksploracji kosmosu. Polska firma ma tez swoj udziat
w planowanej na maj misji NASA InSight, ktérej celem jest zbadanie gtebokiego wnetrza Marsa.
Wkrétce doczekamy sie takze kolejnego Polaka w kosmosie.

- W 2026 roku bedziemy gotowi do tego, zeby mdéc wystaé Polaka w kosmos. Proces szkolenia
astronautow jest dos¢ diugi i wymaga kilkuletniego przygotowania uniwersyteckiego oraz symulacji
w basenie neutralnej ptywalnosci, symulacji pilotazowych oraz habitatowych. W 2024 roku
Miedzynarodowa Stacja Kosmiczna zostanie zdeorbitowana, nastepnym krokiem beda misje ESA
w strone Ksiezyca i Marsa w 2030 roku. Mysle, ze Polska mogtaby sie przylaczy¢ i mie¢ gotowych
ludzi na ten wtasnie czas - przekonuje Matt Harasymczuk.

Wedlug danych firmy analitycznej Morgan Stanely, rynek kosmiczny jest obecnie wart 350 mld



dolaréw. W 2040 r. ma by¢ wart 1,1 bln dol.

Zrédlo: www.newseria.pl
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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