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Wyprawy na Marsa moga ruszyc juz w 2040
roku
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Stworzenie niezaleznych systemow utrzymywania
zycia i oslon przeciw radiacji jest niezbedne do kolonizacji Marsa. Pierwsze zalogowe misje

na Czerwona Planete moga by¢ mozliwe juz w 2040 roku. Obecnie brakuje jednak
odpowiednich technologii. Glownym wyzwaniem dla astronautow jest promieniowanie
kosmiczne i burze radiacyjne. Dawke promieniowania na cala kariere astronauta
wykorzysta jeszcze przed dotarciem na Marsa. Trwaja prace nad znalezieniem materiatu,
ktory bedzie dobra tarcza i spelni role podstawowej struktury statku kosmicznego.

- Kolonizacja Marsa bedzie mozliwa najwczesniej w 2040 roku. Nie mamy jeszcze technologii, nie
mamy w ogdle opracowanych systemdéw utrzymywania zycia. Nie chodzi o sprawy tymczasowe,
dorazne, ze w razie jak cos$ sie zepsuje, to dowieziemy z Ziemi, tylko absolutnie niezalezne systemy
utrzymywania zycia. Mysle o calym zamknietym lancuchu ekologicznym, ktéry ma by¢ wdrozony,
poczawszy od bakterii, przez organizmy wyzsze, producentéw, konsumentéw i caly szereg nisz
ekologicznych tak, zeby bylto to ze soba zsynchronizowane - méwi agencji informacyjnej Newseria
Innowacje dr Agata Kotodziejczyk ze Space Garden.

Badania i testy innowacyjnych rozwiazan, ktére umozliwia i utatwia misje na Marsa, trwaja
w habitacie kosmicznym Lunares w Polsce. To m.in. testy nad stworzeniem zamknietego systemu
podtrzymywania zycia, ktéry poradzi sobie przez dlugi czas bez dostaw z Ziemi. Astronauci musza
mie¢ staly dostep do tlenu, wody i pozywienia, a zeby byto to mozliwe, konieczne jest uprawianie
roslin w kosmosie.

Projekt MELiSSA (Micro Ecological Life Support System Alternative) ma umozliwi¢ stworzenie
systemu, w ktorym tlen, woda i pozywienie beda produkowane poprzez przetwarzanie odpadow
organicznych i dwutlenku wegla. Wiadomo juz, ze istnieja mikroalgi odporne na promieniowanie, to
jednak jeszcze zbyt mato. NASA pracuje nad programem Veggie (Vegetable Production System),
ktéry ma umozliwi¢ uprawe roslin w kosmosie. Najwiekszym problemem, zdaniem ekspertki, jest
jednak promieniowanie kosmiczne i burze radiacyjne.

- Nie mamy oston przeciwko radiacji. Jezeli tego problemu nie rozwiazemy, podr6z na Marsa nie
bedzie mozliwa. Sama podro6z trwa okoto 200 dni, to juz jest przekroczona dawka promieniowania na
cale zycie dla astronauty. Dopdki nie znajdziemy odpowiednich oston do naszych statkéw
kosmicznych, dopoty nie mozna ryzykowac¢ - podkresla dr Agata Kolodziejczyk.

Fizycy na tamach ,Science” przekonuja, ze o ile na Ziemi cztowiek otrzymuje dawke promieniowania
$rednio 3 mSv (milisiwertow, czyli tysiecznych czesci siwerta) w skali roku, a granica
bezpieczenstwa jest 20 mSv, to astronauci beda narazeni na wchtoniecie dawki ok. 0,66 siwerta,
tysiace razy wyzszej niz bezpieczna. Astronauta Scott Kelly, ktéry spedzit 340 dni na orbicie
w ramach misji ,Year in space”, przyjat 72 mSv.

Naukowcy z Uniwersytetu Potudniowej Walii odkryli co prawda, ze dinukleotyd
nikotynoamidoadeninowy (NAD+) pozwala naprawi¢ DNA uszkodzone przez promieniowanie, takze
to kosmiczne, ale na razie jego dziatanie nie zostato potwierdzone w testach.



Ochrona przed promieniowaniem pozostaje najwieksza bariera na drodze do kolonizacji Marsa. Duzo
innych czynnikéw zostato juz rozwiazanych dzieki prowadzonym testom. Problemem przy misjach na
Marsa nie powinna byé woda. Obawiano sie co prawda, ze trzeba bedzie dostarczy¢ ja z Ziemi,
oczyszczaé i wykorzystywa¢ w obiegu zamknietym, jednak po odkryciu, ze skaly marsjanskie
zawieraja 2 proc. wody, zdaniem naukowcdw ta bariera zostata juz pokonana.

- Termoregulacja akurat nie jest wielkim problemem. Istnieja rézne systemy hydrologiczne, czyli
systemy rur, obiegu wody. Trend jest obecnie, zeby budowac¢ habitaty pod ziemia w tzw. lava tube,
jaskiniach wygenerowanych przez aktywnos$¢ wulkaniczna. Cos podobnego istnieje na Marsie, takze
na ksiezycu odkryto takie struktury geologiczne. Sprobujemy to skonstruowac i sprawdzi¢, czy
rzeczywiscie to nas chroni przed radiacja. Jezeli tak, to beda misje poszukujace takich miejsc na
Marsie, w ktorych bedzie mozna zbudowac pierwsza osade - wskazuje dr Agata Kotodziejczyk.

Zrédto: www.newseria.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metodv badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczna o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komoérki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radio Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wpltynety na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami

nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynetly na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto

Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
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radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed
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