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Hamburgery sprzyjaja astmie

Spozywanie pokarmow typu fast food, a zwlaszcza hamburgerow sprzyja astmie i innym
chorobom alergicznym - informuje pismo , Respirology”.

Dr Gang Wang z West China Hospital przy Uniwersytecie Syczuanskim i jego wspoélpracownicy na
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podstawie przegladu i analizy wczesniej opublikowanych badan wskazali na zwigzek pomiedzy
spozyciem pokarmow typu fast food a zwiekszonym ryzykiem astmy i innych chorob o podtozu
alergicznym - kataru siennego, wyprysku (eczema) czy zapalenia spojowek.

Analiza obejmowata 16 badan. Jesli chodzi o rézne rodzaje fast foodéw, spozycie hamburgeréow byto
najbardziej zwigzane z chorobami alergicznymi w sposéb zalezny od dawki.

Autorzy zauwazaja, ze zla dieta moze przyczyni¢ sie do rozwoju astmy za posrednictwem wielu
mechanizmdéw. "Potrzebne sa jednak dodatkowe badania, aby potwierdzi¢ zwiazki obserwowane
w tej analizie, oraz zidentyfikowa¢ potencjalne zwiazki przyczynowo-skutkowe pomiedzy
spozywaniem fast food a chorobami alergicznymi" - powiedziat dr Gang Wang.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/28561.html
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chlodniczym.
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Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegdlnie widac¢ to w informatyce.
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Smieré¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych poroddéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru moézgu.
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